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A célunk a kozos és atlathato jovokep

interju Bercsényi Laszl6 polgarmesterrel

Balatonalmadi Onkorményzat Kép-
viselO-testiilete 2025. november 27-
én a 305/2025. (XI1.27.) hataroza-
taval elfogadott egy feladatatadasi
keretmegallapodast. Ennek értelmében
a Balatonalmadi K6zosségi Szolgaltatd
Nonprofit Kft. veszi at a varosi ingatla-
nok kezelését. A megallapodas szerint
a cég felel ezentul a strandokért, a ren-
dezvényekért és a varosmarketingért is.

Az Aranyhid Polgari Egyesiilet ¢és a
Fabian Gabor Kor 2026. februar ko-
zepén nyilt levelet fogalmazott meg a
varos lakossaga és a dontéshozok felé.
Ebben sérelmezték az ingatlanvagyon
szerintik tortén6 ,kiszervezését”, a
bevételek, példaul strandbelépdk, bér-
leti dijak kft.-nél maradasat, a 10 éves,
hosszu tavu elkotelezOdést, amit a varos
mozgasterének korlatozasaként érte-
keltek, valamint a tarsadalmi egyeztetés
hianyat. A varosvezetés nyilt levélben
reagalt, miszerint hatarozottan visz-
szautasitja a megfogalmazott vadakat,
alaptalan rémbhirterjesztésnek nevezve
azokat. A varos vezetése hangsulyozza,
hogy a 100%-0s dnkormanyzati tulaj-
dont kft.-nek torténd vagyonkezeldi
jogatadas célja az ingatlanallomany év-
tizedes karbantartasi hianyossagainak
pétlasa és a vagyongazdalkodas haté-
konnya tétele. A tervezett 10 éves ido-
tav a felel6s, stabil beruhazasi stratégia
feltétele, amely a varos kdzvagyonanak
meglrzését ¢és fejlesztését szolgalja.
A hattérrol és a részletekrdl Bercsényi
LaszIo polgarmestert kérdeztiik.
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- Polgarmester Ur, a két civil szer-
vezet nyilt levele komoly port kavart.
Miert tartja fontosnak, hogy az énkor-
manyzat ilyen részletesen, nyilt levél-
ben reagaljon ezekre a vadakra?

- Mert a varos vezetése nem hagy-
hatja szo6 nélkiil, ha a lakossagot va-
lotlansagokkal és ,,rémhirterjesztéssel”
probaljak hergelni. A nyilt levél alli-
tasai tobb ponton megalapozatlanok
és félrevezetok. Kiilondsen visszas-
nak tartjuk azt a kijelentést, miszerint
»elodeink gazdalkodasa kotelezi” a
civileket. Ha valami, akkor ez a mon-
dat az, ami igazan ijeszt6. Az elmult
években ugyanis a varos tulajdonaban
1év6 ingatlanallomany jelentés része
sz¢€lsdségesen rossz allapotba keriilt.
Gyakorlatilag kijelenthetd, hogy min-
den ingatlanunk méltatlan allapotban
van, mert elmaradt a sziikséges mér-
téki, tervszerii karbantartas. Ez nem
politikai timadas, hanem egy objektiv
muszaki és gazdasagi helyzetértékelés.
Aki ezt nem latja, az vagy nincs tisz-
taban a tényekkel, vagy szandékosan
hallgatja el dket.

- A civil szervezetek legfobb aggalya
a feladatok és a vagyonkezelés ,,ki-
szervezese” egy varosi céghez. Miért
pont ezt az utat valasztottak?

- Tisztazzuk: nem ,kiszervezésrol”,
hanem a feladatellatas szervezeti at-
alakitasardl van szd6. A Képviseld-tes-
tillet éppen azért dontott igy, hogy az
évtizedes hianyossagok potlasat végre
meg tudja kezdeni. A vagyonkezelésbe
adas egy 100%-o0s Oonkormanyzati tu-
lajdonu cégnek nem egy egyedi kisér-
let, hanem egy olyan bevalt modszer,
amelyet szinte minden magyar varos
alkalmaz. A célunk az, hogy a vagyon-
gazdalkodas tervszerli, szakmailag
integralt és operativ szinten hatékony
legyen. A varosi kft. kifejezetten arra
kapott megbizast, hogy a korabban
elmaradt felujitasi és hasznositasi fel-
adatokat egy modern, iizleti és miisza-
ki szemléletii rendszerben lassa el.

- A nyilt levél szerint a vagyonkezeldi
Jjog atadasa veszélyezteti a kozvagyont.
Hogyan garantaljak az ingatlanok biz-
tonsagat?

- A vagyonkezeldi jog a felelds
gazdalkodas egyik legszigorabban
szabalyozott formaja. Az Allamhéz-
tartasi torvény €s a Nemzeti vagyon-
ol szo6ld torvény pontosan rogziti a
vagyonkezeld feladatait és felel6ssé-
gét. Ez kiterjed a megovasra, a potlasi
kotelezettségre és a folyamatos besza-
moltatasra is. Szeretném hangsulyoz-
ni: a Képviseld-testillet mar tavaly
novemberben elfogadta a feladatat-
adasi megallapodast. Aki most lep6-
dik meg ezen, az vagy nem olvasta a
dokumentumokat, vagy nem képes ér-
telmezni azokat. A vagyonkezeldi jog
tartalmat jogszabaly hatarozza meg,
¢és ezen jogok mellé kotelezettségek is
jarnak — olyan kotelezettségek, ame-
lyeket az emlitett ,,elodeink” sajnos
évtizedekig nem teljesitettek.

- Kritika érte azt is, hogy a bevételek
., a kft.-nél maradnak”, és igy az On-
kormanyzat elesik a forrasoktol. Valo-
ban igy van ez?

- Ez egy végletekig félrevezetd
megfogalmazas. Nincs kiilon ,,0nkor-
manyzati” és ,kft-s” pénztarca. A kft.
100%-0s varosi tulajdon, igy minden
eredménye és vagyona kdzvetetten a
varos vagyonanak része. Minden fillér
a varosi rendszerben marad és Bala-
tonalmadi érdekeit szolgalja. Raada-
sul a valosag az, hogy jelenleg még
az olyan értékes ingatlanok is, mint a
Magtar vagy a Kolostor veszteséget
termelnek. A strandon pedig olyan el-
maradt fejlesztések vannak, amiknek
a potlasa az elkdvetkezd évek legsiir-
getobb feladata. A bevételek operativ
szinten a kft.-nél jelennek meg, de
ezek fedezik a varosiizemeltetés és az
egyeb varosi kiadasok egy részét is.

- Mennyire tarthato ellendrzés alatt
a cég miitkodese? Nem valik-e atldatha-
tatlanna a gazdalkodas?

- Eppen ellenkezéleg: az elszamol-
tathatosag strukturaltabba valik. A kft.
mikodését folyamatos kontroll alatt
tartja a tulajdonosi jogokat gyakorlo
Képviselo-testiilet, a Felligyelobizott-
sag, a Konyvvizsgalo, valamint a ha-
talyos szamviteli eléirasok. A tarsasag
éves beszamoldja nyilvanos, a gazdal-
kodasa a jogszabalyok szerint teljesen
atlathato.

- Mieért ragaszkodnak a 10 éves

, Azért vagyunk a viligon, hogy valahol otthon legyiink benne.” Tamdsi Aron



szerzodeshez? Nem jelent ez tul hosszu
elkételezodeést?

- A 10 éves id6tav nem ,,guzsba ko-
tés”, hanem a felel6s beruhazasi stra-
tégia alapfeltétele. Komoly miiszaki és
pénziigyi fejlesztéseket, amelyeknek
tobbéves a megtériilése, nem lehet bi-
zonytalan, révid tavli jogviszonyok
mellett megtervezni. Egyetlen felelés
gazdalkodo sem inditana hosszl tavi,
értéknoveld beruhazast, ha évente ujra
kellene targyalni a kereteket. A varos
érdeke a kiszamithatosag €s a stratégiai
nyugalom. Olyan szabalyt fogadtunk
el mely szerint minden 5 évnél hosz-
szabb szerz6déshez a képviseld testiilet
hozzajarulasa kell. Megjegyzem, most
is vannak 5 éves szerzédéseink. A 10
évvel kapcsolatos riogatas meg, hogy
kikeriilnek a hosszatava szerzédések a
képviseld testiileti hataly alol rémhir és
valotlan tényallitas.

- A civilek nyilt levele ,,demokratikus

deficitet” emleget. On szerint elegendd
volt a tarsadalmi egyeztetés?

- A dontési folyamat minden ponton a
torvényes keretek kozott zajlott. A de-
mokratikus miikddés nem azt jelenti,
hogy minden egyes szakmai koncepci-
orol végtelen tarsadalmi vitat kell nyit-
ni. A valasztott képviselok mandatuma
éppen arra szol, hogy meghozzak a
varos jovdje szempontjabol kulcsfon-
tossagu, felelds dontéseket. Kiilondsen
furcsa ezt a vadat az Aranyhid Polgari
Egyesiilet részérdl hallani, hiszen az 6
képviseldik is ott voltak, amikor a kft.
létrehozasarol, tizleti terveirdl és mun-
katervérdl dontottiink. Pontosan tud-
tak, hogy a vagyongazdalkodas a cég
feladata lesz. Elképesztd, hogy most
,»dobbennek ra” olyan dontések vég-
rehajtasara, amelyeket honapokkal ez-
eldtt maguk is ismertek.

- Milyen kévetkezo lépésekre szamit-
hatnak a varoslakok a nyilt levélben

2026. marcius

megfogalmazottak utan?

- Folytatjuk a megkezdett munkat. A
képviselo-testiileti iilések tovabbra is
nyilvanosak és online is kovethetoek,
mert hisziink az atlathatosagban. Arra
biztatom a lakokat, hogy ne csak a ko-
z0sségi médiabol tajékozodjanak, ha-
nem keressék a hivatalos csatornainkat,
¢és vegyenek részt a szervezett egyezte-
téseken, az onkormanyzat altal szerve-
zett civil forumon, ahol kozvetleniil is
elmondhatjak javaslataikat.

- Mi a legfobb iizenete Balatonalmadi
polgarai szamara?

- A célunk nem mas, mint Balaton-
almadi kozvagyonanak megorzése,
fejlesztése ¢és hatékony hasznosita-
sa. A jelenlegi struktura fenntartasa
az ingatlanok tovabbi pusztulasat €s
a fejlesztések elmaradasat jelentené.
Mi nem elherdaljuk a vagyont, hanem
megmentjiik azt az utdkornak, potolva
a korabbi varosvezetések mulasztasait.
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Kozos iigyeink: Ujra rendszeres a Civil Forum Balatonalmadiban

Varosunk kozosségi életének mindig
is alapkovét jelentette a civil szerveze-
tek és az Oonkormanyzat kozotti szoros
partnerség. Célunk, hogy ez a kapcsolat
ne csupan alkalomszerii, hanem valo-
ban €6 és tamogato legyen, ezért tavaly
szeptembertdl 0 alapokra helyeztiik az
egylittmiikodést: ismét rendszeressé valt
a Civil Forum, melyet Pandur Ferenc al-
polgarmester koordinal.

A talalkozok elsédleges célja a folya-
matossag ¢és a tervezhetoség. Ezeken az
alkalmakon a civil kozosségek elso kéz-
bol kapnak tajékoztatast a varost érintd
legfontosabb hirekrdl és az Oket érintd
dontésekr6l. A Férum ugyanakkor va-
16di kétoldalu parbeszéd: a szervezetek
itt ismertethetik terveiket, feltehetik kér-
déseiket és megoszthatjak javaslataikat
a varosvezetéssel. A hivatalos napiren-
di pontok mellett a talalkozok remek

A tartalombol ...

Valasztasok 2026. 4-5. oldal
Egyiitt a Tour de Hongrie
2026 rajtjanal! 6. oldal

Vastagh Gyorgy ezredesre, varosunk
diszpolgarara emlékeziink 10. oldal

Programajanlék és hirdetések

lehetdséget biztositanak a kotetlen, in-
formalis egyeztetésekre és a szervezetek
kozotti kapcsolatépitésre is.

A megbeszéléseket alapesetben kétha-
vonta tartjuk, de természetesen készen
allunk a soron kiviili egyeztetésre is, ha
egy aktualis ligy siirgds kozos gondol-
kodast kivan. Legutobb februar utolso
hetében tltiink 6ssze, ahol tobb, a varos
jOovojét meghatarozo témat is érintet-
tiink:

- Sportrégios palyazatok — 2026: az
elottiink allo sportfejlesztési lehetdségek
attekintése.

- Tour de Hongrie: egyeztetés a ha-
zank legnagyobb kerékparos versenyé-
hez kapcsolodo helyi feladatokrol.

- Tourinform iroda koltozése: tajé-
koztatés az iroda 0j helyszinérdl és mii-
kodésérdl.

- Turisztikai forum és rendezvények:
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a kovetkez6 honapok programjainak és
turisztikai iranyvonalainak 6sszehango-
lasa.

- Civil, kulturalis és sportpalyaza-
tok: aktualitasok a helyi kozosségek
szamara elérhetd forrasokrol.

Bizunk benne, hogy a Civil Forum
tovabbra is hatékony platform marad a
kozos gondolkodashoz. Varjuk Ondket
¢s a szervezetek képviselGit a kovetke-
z6 alkalommal is, hogy egyiitt épitsiik
tovabb Balatonalmadi kdzosségi életét!
A pontos idépontrdl és a részletekrdl ha-
marosan tajékoztatjuk az érintetteket a
Balatonalmadi Onkormanyzat hivatalos
oldalan.

Polgarmesteri fogaddora

2026. marcius 18. szerda, 8:00-16:00 dra kozott

Bejelentkezés: +36 88 542 410 telefonszamon, vagy a
polgarmester@balatonalmadi.hu email cimen keresztiil.
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Valasztasi tudnivalok

Az orszaggyilési képviselok altala-
nos valasztasat az el6z6 Orszaggyt-
Iés megvalasztasat kovetd negyedik
év aprilis vagy majus honapjaban kell
megtartani. Az orszaggyilési képvise-
16k valasztasanak az idépontjat a koz-
tarsasagi elnok tlizi ki. A koztarsasagi
elndk az orszaggytilési valasztast 2026.
aprilis 12-ére tlizte ki.

A magyarorszagi lakcimmel rendelkez6
valasztopolgar a lakcime szerinti egyéni
valasztokerdileti jeloltre és egy partlistara
szavazhat. A magyarorszagi lakcimmel
rendelkezd, a szavazokori névjegyzék-
ben nemzetiségi valasztopolgarként sze-
replé valasztopolgar a lakcime szerinti
egyéni valasztokeriileti jeloltre és nem-
zetiségének listdjara, ennek hianyaban
partlistara szavazhat. A magyarorszagi
lakcimmel nem rendelkez6 valasztopol-
gar partlistara szavazhat.

Avalasztasi bizottsagok a valasztopol-
garok fliggetlen, kizarélag a torvény-
nek alarendelt szervei, amelyeknek
elsédleges feladata az orszaggytlési
valasztas eredményének megallapitasa,
a valasztas tisztasaganak, torvényessé-
gének biztositasa, a partatlansag érvé-
nyesitése €s sziikség esetén az eljaras
torvényes rendjének helyreallitasa. A
szavazatszamlalo bizottsagok tagjait a
sziikséges szamban a telepiilési onkor-
manyzat képviselO-testiilete az orszag-
gyllési képviselok altalanos valaszta-
sanak kitlizését kovetden, legkésobb a
szavazas napja elotti huszadik napon
valasztja meg. Balatonalmadi Varos
Onkormanyzatinak Képviselo-testiile-
te a 2026. februar 26. napjan tartott ilé-
sén a szavazatszamlalo bizottsag tagjai
megvalasztotta.

Az SZSZ7B legalabb 5 tagbol all: leg-
alabb 3 valasztott tagja van, a tobbi tag
megbizassal valik a bizottsag tagjava.

Az SZSZB elsodleges feladatai:

* ellendrzi a szavazohelyiséget, leve-
zeti a szavazast, biztositja a szavazas
torvényes lebonyolitasat,
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* dont a szavazas folyaman felmeriilé
vitas kérdésekben,

* megszamlalja a szavazatokat, és
megallapitja a szavazokdrben az or-
szaggyllési egyéni valasztokeriileti €s
az orszagos listas valasztas eredmé-
nyét, amir6l jegyzokonyveket allit ki.

Az SZSZB-be 2-2 tagot bizhat meg

* az egyéni képviseljeldltet, illetve
orszagos listat allitd jelold szervezet
(ideértve a nemzetiségi dnkormanyza-
tot is),

« a fuggetlen jelolt.

Egy part csak 2 tagot delegalhat, még
akkor is, ha egyéni jeloltet €s orszagos
listat is allitott. Az SZSZB megbizott
tagjait aprilis 2. 16.00 o6raig a Helyi
Valasztasi Iroda vezet6jénél kell beje-
lenteni.

Az orszaggyllési valasztas kitiizé-
sérdl, valamint a szavazas napjarol €s
helyérdl értesitével kell tajékoztatni a
szavazokori névjegyzékben szerepld
valasztopolgarokat.

Az értesité a valasztopolgar szavaza-
ti joganak gyakorlasaval kapcsolatos
alapvetd informdciokat tartalmazza.
Azoknak a valasztopolgaroknak, akik
a szavazast megel6z0 67. napon (feb-
ruar 4.) a szavazokori névjegyzékben
szerepelnek, a Nemzeti Valasztasi Iro-
da kiildi meg az értesit6t, ugy, hogy az
legkésébb a szavazast megel6zé 51.
napig (februar 20-ig) megérkezzen a
valasztopolgarhoz. Az a valasztopol-
gar, aki — annak ellenére, hogy szerepel
a szavazokori névjegyzékben — nem
kapja meg az értesitot, vagy azt elve-
sziti, a Helyi Valasztasi Irodatol 0j ér-
tesitot igényelhet.

Az a valasztopolgar, aki a szavazokori
névjegyzékben szerepel, de egészségi
allapota vagy fogyatékossaga, illet-
ve fogva tartasa (ideértve a hazi vagy
reintegracios Orizetben 1évo személye-
ket is) miatt nem tud elmenni a szava-
z6helyiségbe, hogy ott adja le a szava-
zatat, mozgournat kérhet.

Egyéb indokok alapjan nincs lehetd-
ség mozgourna igénylésére. Igy pél-
daul munkavégzési kotelezettség tel-
jesitésére hivatkozva sem lehetséges
mozgdurnat kérni, sot ilyen esetben a
munkaltatonak kell biztositania, hogy a
munkavallalo leadhassa szavazatat.

A mozgoburnat a valasztopolgar

- kérheti a lakcimére, vagy a lakcime
szerinti szavazokorben 1€évo barmely
cimre,

- ha el6zoleg atjelentkezett, akkor kér-
heti a teleptilés teriiletén talalhato bar-
mely cimre,

- ha el6zdleg nem jelentkezett at, ak-
kor is kérheti aprilis 2. 16.00 6raig bar-
mely telepiilés teriiletén talalhatd bar-
mely cimre.

A mozgourna iranti kérelmet

- az NVI-hez elektronikus azonositas-
sal elektronikus tton, vagy elektroni-
kus azonositas nélkiil elektronikus uton
a szavazast megel6z0 3. nap (aprilis 9.)
16.00 oraig,

- a HVI-hez

- levélben a szavazast megel6zd 3.
nap (aprilis 9.) 16.00 oraig,

- személyesen vagy kézbesitési meg-
hatalmazott utjan a szavazast megel6z6
2. nap (aprilis 10.) 16.00 oraig, vagy

- elektronikus azonositassal elektroni-
kus uton a szavazas napjat megel6zo 3.
nap (aprilis 9.) 16.00 orat kdvetden, a
szavazas napjan 12.00 oraig,

- az illetékes SZSZB-hez kézbesitési
meghatalmazott utjan vagy megha-
talmazassal nem rendelkezé személy
altali kézbesitéssel a szavazas napjan
legkés6bb 12.00 oraig kell benyujtani.

A vaélasztopolgar — a szavazast meg-
el6z6 3. nap (aprilis 9.) 16.00 oraig
— kérheti, hogy a korabbi kérelmében
megjelolt cim helyett masik cimre kap-
jon mozgodurnat, vagy a korabban igé-
nyelt mozgourna helyett mégis a szava-
z6helyiségben szavazhasson.

Atjelentkezéssel az a valasztopolgar
szavazhat, aki a szavazas napjan Ma-
gyarorszag teriiletén, de a magyaror-
szagi lakcime szerinti szavazokortdl el-
térd helyen tartozkodik. Ez azt jelenti,
hogy egy masik telepiilésen tartdzkodod
valasztopolgarnak nem kell hazautaz-
nia a valasztdjoga gyakorldsanak ér-
dekében. Emellett annak lehet6ségét
is biztositja az atjelentkezés, hogy egy
mozgasaban gatolt valasztopolgar ak-
kor is szavazhasson, ha nem otthon,
hanem példaul korhazban tartéozkodik,
amely akar ugyanazon telepiilésen, de a
lakcimétdl eltérd szavazokor teriiletén
fekszik.

Tarnoki Rendta Sara, a Helyi
Valasztasi Iroda vezetdje



Forsthoffer Agnes

Kedves Almadiak!

Forsthoffer Agnes vagyok, a TISZA
orszaggyiilési képviseldjeldltje. Bala-
tonfiireden élek.

Csaladanyaként, gazdasagi szak-
emberként €s cégvezetoként szerzett
tapasztalatokkal 1épek a politikaba.
Szemléletvaltast, korrekt kommuni-
kaciot, egylittmitkddé hozzaallast és
valodi érdekképviseletet igérek. Fe-
lelésen, felkészilten allok a feladat
elott!

Vezérelv szamomra, hogy nincs
jobb, nincs bal, csak magyar. Nem
megosztottsagért, hanem megolda-
sokért fogok dolgozni. Nem ideolo-
gidkat, hanem megoldand¢ tigyeket
képviselek majd, ahogy szakmai éle-
temben is tettem. Erté figyelemmel
fogok fordulni Almadi és térségiink
kihivasai felé.

Megvalasztasom utan vallalom,
hogy a javulni fog az egészség-
tigyi szolgaltatasok elérhetdsége ¢és

Hegediis Barbara
Tisztelt Valasztopolgar!

Varmegyei kotodésti orszaggytilési
képviseld, fiatal csaladanya vagyok.
Térségiink szamomra igazi otthon: itt
sziilettem, Balatonalmadiban jartam
kozépiskolaba, a Balaton és kornyéke
gyermekkorom 6ta meghatarozza éle-
tem legszebb pillanatait.

Nemzetkozi tanulméanyok szakon
diplomaztam, majd a Hadtudomanyi
Doktori Iskolaban biztonsagpolitika-
bol szereztem doktori fokozatot. Min-
dig abban hittem, hogy a politika értel-
me a szolgalat — helyben, nemzetben
¢s Europaban egyarant. Szamomra
mindez tobb, mint politika: feleldsség,
jelenlét és valodi odafigyelés az embe-
rek mindennapi életére.

Munkam soran gyakorlatot szerez-
tem az allamigazgatds harom nagy
szintjében is; onkormanyzatnal, mi-
nisztériumban, Europai Parlament-
ben, ezért tapasztalatbol ismerem a
kozigazgatas mukodését, a jogsza-
balyalkotas ¢és a végrehajtas kihivasa-
it. Tobb, mint politika!

megvalosulnak fontos kézlekedésbiz-
tonsagi fejlesztések. Telepiiléseink
¢lhetdsége érdekében el fogom érni,
hogy 0j nagyberuhazasok kizarolag
a lakossag véleményének figyelem-
bevételével johessenek létre. Tamo-
gatni fogom az energiahatékonysagi
programokat és kornyezetvédelmi
célokat, valamint a fiatalok térségben
maradasat 0sztonzo telepiilés- és tar-
sadalompolitikai ligyeket.

A TISZA programjanak legfonto-
sabb elemei a kiilsé és belsd béke,
a mikodo egészségiigy, a korsze-
rii oktatas, valamint az unids forra-
sok hazahozatalanak segitségével a
gazdasag beinditasa. Tudjuk, hogy
Magyarorszag kizarolag szovetsége-
seivel egyiitt lehet erds és szuverén
allam, ezért hazank jovojét az EU és a
NATO kételékében, azok megbecsiilt
tagjaként latjuk biztosnak és bizton-
sagosnak. A TISZA nem tamogatja
az illegalis migraciot, sem a sorkato-
nasagot, sem a fegyveres konfliktu-
sokat. A TISZA a béke ¢és az igazsag

Megtiszteltetés volt szamomra,
hogy a valasztopolgarok bizalmabol
onkormanyzati képviseloként, frak-
ciovezetoként, késébb pedig alpol-
garmesterként szolgalhattam sziil6-
varosomban. Megtapasztaltam, hogy
mit jelentenek a partpolitikan felilal-
16 dontések, mekkora felelosség egy
ko6zosség jovojérol donteni, és meny-
nyit szamit a figyelem, az egytittmi-
kodés és az emberség.

Mastél éve orszaggyiilési képvise-
16ként szolgalom hazamat. Nemzet-
kozi szintéren, eurdpai intézmények
tiléstermeiben és a NATO Parlamen-
ti Kozgytilésében megtapasztaltam,
hogy barmilyen nehézségekkel is né-
ziink szembe, érdemes és sziikséges
is minden erdnkkel kiizdeniink a ma-
gyar érdekekért. Hiszek abban, hogy
az erds telepiilések adjak az erds
nemzet alapjat. Azért fogok dolgozni
a jovoben is, hogy a csaladok bizton-
sagban ¢lhessenek, a vallalkozasok
fejlédni tudjanak, a fiatalok pedig
helyben boldoguljanak.

A Thury-vartol a Balatonig minden
falu és varos sajat torténetet, értéket

2026. mdrcius

partja lesz. Vallalasainkrol hiteles és
részletes tajékoztatast a magyartisza.
hu/program oldalon talalnak.

Aprilis 12-én kérem tamogassanak
a TISZA egyéni képviseldjeldltje-
ként, hogy az Onok aktiv részvételé-
vel megvalosithassuk az emberséges
¢s mikodé Magyarorszagot magunk
¢s gyermekeink szamara. Bizalmukat
elore is koszondm, koszonjiik!

Forsthoffer Agnes
egyéni orszaggytilesi képviseldjelolt
TISZA

és kozosséget jelent. Hiszem, hogy
a korzet hosszutava fejlodését a pol-
garmesterekkel, civil szervezetekkel,
sportegyesiiletekkel, vallalkozokkal
¢s nyugdijas klubokkal valé szoros
egylittmlikodés biztositja. Munkamat
a nyitottsag, a kozosség iranti elkote-
lezettség és partnerség vezérli, ezért
olyan képviseldje kivanok lenni a tér-
ségnek, akire a telepiilések polgarai
mindig szamithatnak.

Kérem, tamogasson szavazataval ap-
rilis 12-én, Veszprém 02. szamu egyé-
ni valasztokeriiletében!

dr. Hegediis Barbara
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Egyiitt a Tour de Hongrie 2026 rajtjanal!

Mutassuk meg a vilagnak Balatonalmadi arcat!

Hatalmas biiszkeség Balatonalmadi
szamara, igazi sportdiplomaciai si-
ker: varosunkat érte a megtisztelte-
tés, hogy 2026. majus 17-én, vasar-
nap téliink induljon utjara a 101. Tour
de Hongrie kerékparverseny utolso,
mindent eldonté szakasza. Ez nem
csupan egy sportesemény, hanem
egyediilallo alkalom arra, hogy Bala-
tonalmadit a magyar és a nemzetkozi
televizios kozvetitéseken keresztiil az
egész vilagnak megmutassuk.

A rangos nemzetkdzi mezény a
Wesselényi strand el6tti teriiletrol vag
neki az utolso, 144 kilométeres etap-
nak, amely nemcsak a verseny leg-
hosszabb napja, de az 1870 méternyi
szintkiilonbség miatt a legnehezebb
probatétele is lesz a bringasoknak.
A vasarnap 13 orakor rajtol6 szakasz
kiilonlegessége, hogy a mezony egy
latvanyos kort tesz meg a varosban,
igy a helyiek tobb ponton is testko-
zelbdl lathatjak a vilag legjobb csa-
patait. A Tour de Hongrie hivatalos
programja szerint Balatonalmadiban,
a Pet6fi Sandor utcaban egy gyorsa-
sagi részhajrara is sor keriil, miel6tt

05 BALATONALMADI - VESZPREM

a versenyzok elhagy-
nak a topartot, hogy
a Bakony emelked6in
keresztiill megérkez-
zenek a veszprémi
befutohoz.

A verseny az UCI
garantalja, hogy a televizios kozveti-
téseken keresztiil tobb milli6 ember
lathatja Balatonalmadi festdi pano-
ramajat. A rendezvény miatt majus
17-én ideiglenes forgalomkorlatoza-
sokra kell szamitani, melyek pontos
rendjérdl idében tajékoztatjuk majd a
lakossagot.

Legyiink mi a legélénkebb szurko-
lotabor! A nagy nemzetkozi korverse-
nyek — mint a Tour de France vagy a
Giro d’Italia — hangulata semmihez sem
foghato: egy igazi, szines néplinnepély.
Szeretnénk, ha majus kdzepén a mi ut-
caink is megtelnének ¢élettel! Szamitunk
az Onok kreativitdsara: vonuljunk ki az
utcakra, a haztetOkre, buzditsuk a me-
z6nyt a vizrol, a levegobol vagy akar
16haton. Oltdzziink mokas ruhakba,
szervezziink flash mobokat, és tegylik

o 8

Tourde Hoﬂgr e

felejthetetlenné ezt a napot a verseny-
76k és a nézOk szdmara egyarant.

Ahhoz, hogy varosunk a legszebb ar-
cat mutassa, kozos Otletelésre hivunk
mindenkit!

Tegyiik lathatova Almadit! Készit-
siink minél tobb és nagyobb, magyar
¢és angol nyelvil transzparenst, hogy a
helikopteres felvételeken mindenhol
ott viritson varosunk neve.

Ajanljunk fel helyszineket! Ha
van olyan haztetdjik, keritésiik vagy
zoldteriiletilk, amely latvanyos de-
koracios pont lehet, kérjiik, jelezzék
nekiink februar 13-ig az almadi@
almadikozosseg.hu cimen.

Segitsiink onkéntesként! Legyiink
mi a hazigazdak! Varjuk a jelentke-
zOket, akik szivesen segitenék a fu-
tam gordiilékeny lebonyolitasat az
onkentes@tdh.hu e-mail cimen.

Unnepeljiink az
egész hétvégén! A
verseny koOzpontja a
Wesselényi strand f6-
bejaratanal és a nagy
parkoloban lesz. Bar ez
forgalmi valtozasokkal
jar majd, ne feledjiik:
a varosvezetés egész
hétvégés programsoro-
zattal késziil, hogy ez
a par nap a vidamsag-
rol, a kdzosségrol és a
biciklizésrél szoljon.
Vigyiik hirét a rendez-
vénynek, és mutassuk
meg, milyen Osszetar-
td és kreativ kozosség
a miénk!

Varjuk  kérdéseiket
és oOtleteiket, talalkoz-
zunk a rajtnal!

Almadi TDH
szervezobizottsag
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Nyolcadik alkalommal indul utjara a Szabad a prozaI fesztival a Pannoniaban

Idén nyolcadik alkalommal rendezte
meg a Pannonia Miivel6dési Kozpont
¢és Konyvtar a Szabad a proza! Feszti-
valt, amely a magyar prozat és a ma-
gyar prozairokat linnepli februar 18.
és aprilis 14. kozott.

Egész napos felolvasas az
iskolasokkal

A fesztival ezuttal is a magyar szeép-
proza napjara és a Jokai Mor sziiletés-
napjara szervezett egész napos felol-
vasassal indult, amelynek a Pannonia
szazadfordulos kavéhazi kultarat idé-
70 elécsarnoka adott otthont. Délel6tt
a Gyorgyi Dénes Altaldnos Iskola di-
akjai hoztak el kedvenc meséiket fel-
olvasoként és hallgatoként is bekap-
csolddva a programba. Délutan pedig
mindenki szdmara megnyilt a felolva-
sas lehetdsége, igy barki bekapcsolod-
hatott a kdzos linneplésbe. A nyitonap
ramutatott: bar az olvasas alapvetden
maganyos ¢lmény, az irodalom szere-
tete kozosségteremtd erdvel bir.

Egy délutan Vamos Miklossal

A fesztival els6 meghivott vendége-
ként a népszerli Jozsef Attila-dijas iro,
Vamos Miklos érkezett a Panndnia
nagytermébe. A bensOséges beszél-
getés soran sz6 esett tobbek kozott az
alkotohazként wjjaéledt Villa Esterha-
zyr6l, a mar négyévesen a szerzoi 1ét
g0rongy0s utjat taposo kisfiarol és leg-
ujabb kotetérdl, a Keriilordl. Az ir6 a
beszélgetés utan dedikalassal bucstzott
a szép szamban megjelent kdzonségtol.

Kalandozasaim - Konyvbemutato
Czuczor Sandorral

A fesztival ideje alatt a helyi alkotok
is reflektorfénybe keriilnek. A ren-
dezvény vendége volt Czuczor San-
dor, a balatonalmadi Magyar-angol
Tannyelvii Gimnazium alapitdja €s
cimzetes igazgatoja is, akivel Veszeli
Lajos festémiivész beszélgetett nem-
rég megjelent, Kalandozasaim cimi
konyvérol.

A kotet oldalain Czuczor Sandort a
vilagot behalozo utjaira kisérhetjiik
el az Egyesiilt Kiralysagtol Japanig,
Kameruntél az Egyesiilt Allamokig.

Felkésziil: Péterfy-Novak Eva és
Mézes Zsofi

A Szabad a proza! fesztival marcius
5- én 18 (’)rakor az Egyasszony cimﬁ
Mozes Zsoﬁ Ujsagiroe. A beszélgetés
koézéppontjdban a traumairas all, a
kérdés, miként lehet szavakba Onteni
a leirhatatlant. Az este soran Péterfy-
Novik Eva és Mozes Zsofi sajat ta-
pasztalataikon és irdsaikon keresztiil
beszéltek arrdl, miként valhat az iras
a trauma feldolgozasanak eszkozévé.
A magyar préza Almadiba
koltozott

Aprilis 14-ig érdemes kovetni a Pan-
nénia Mitvelddési Kozpont és Konyv-
tar oldalan, hiszen tovabbi izgalmas
programok érkeznek. A rendezvény
vendége lesz még Saly Noémi iroda-
lomtorténész, aki a kavéhazi kultara
rejtelmeibe vezet be benniinket. Iro-
dalmi miisorral érkezik a veszprémi
TIT Vaci Mihaly Irodalmi Szinpad és
a Vordsberenyi Nyugdijas Klub Szin-
jatszo Kore. A fesztivalra érkezik a Ja-
nikovszky Eva gyerekkori naplojabol
készitett, a 6SZIN altal szinpadra vitt
Kizarolag az utokor szamara cimi el6-
adas. A fesztival zaronapjan Kemény
Zsofi koltd, ir6 és slammer Egy életem
cimii életrajzi stand up estje koronazza
meg a programsorozatot.

Fejes Réka
Foto: Jakab Csaba/PMKK
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Harom idei évfordulo

Tobb kerek évforduldo emlékeztet
benniinket sziikebb és tagabb patri-
ank torténelmének forgandosagara,
feldolgozand6 tanulsagaira, koztiik a
megélt veszteségekre. Ezek konyvben
valé megjelentetése mar folyamatban
van, illetve az évfordulé pontos nap-
jéra idézitve még tovabbi tisztazasok
varhatok.

500 éve Veszprém varmegyében is
korbehordoztak a hadba-hivo véres
kardokat. Veszprém varosaban 1526.
junius 23-an jelent meg Szentivanyi
Gyorgy, a kiraly kovete a véres kard-
dal. Bar a tobbi varmegye nemessége
mar Mohacs felé vonult, de Zalahazy
Tamas veszprémi piispok és a varme-
gyei foispan Budara ment a hadakkal,
hogy az ott maradt kiralyndt, Jagello
I. Lajos feleségét, Habsburg Ma-
ria kiralynét védelmezzék. A védel-
mezOk kozott voltak a hadbavonult
szentkiralyszabadi nemesek is. A nem
nemesi tobbségii kozségek két dolgot
érezhettek a boriikon mar 1526 jiniu-
saban: a régi rézpénzeket kdtelezd volt
bevaltani és harom régi helyett kaptak
egy Ujat a kiraly rendelete alapjan. A
masik a kirdlyi tanacs azon rendele-
te volt, hogy az egyhazak arany- és
eziistszereinek felébdl pénzt verjenek
¢és azt forditsak a végvarak ellatasara,
valamint a hadak fogadasara.

1526. junius 27-én a humanista mii-
veltségli kancellar, Brodarics Istvan
szerémi plispok, akinek az Occse,
Brodarics Matyas zalai rokonsaggal
is rendelkezett a masodik felesége ré-
vén, elszomorito hirekrél szerez tudo-
mast a torokok ellen délre vonulo ki-
ralyi taborbol. A lengyel kiralyhoz és
VII. Kelemen papahoz irott leveleiben
szemtantuként szamol be a kétségbeej-
to allapotokrol: ,, Egyediil Isten vagy
az Isten akaratabol bekovetkezd vé-
letlen mentheti meg ezt az orszagot a
pusztulastol. Semmi mas utat a mene-
kiileshez nem latok. A helyzet teljesen
zavaros, az emberek gonoszak és szét-
huznak, az ellenség tuleroben van...”

1526. augusztus 26-an, szerdan a
mohacsi csatdban elesik hét fOpap,
Sarkany Ambrus zalai fOispan, vele
egyiitt sok zalai és veszprémi nemes.

8

A 25 000 f6s magyar sereg haromszo-
ros tulerd ellen harcolva semmisiilt
meg. Maria kirdlyné Szalahazi Tamas
veszprémi puspokkel és Thurzd Elek
tarnokmesterrel elmenekiil Budarol.

*

400 éve, azaz 1626. augusztus 5-én
szolitja fel II. Ferdinand kiraly Dallos
Miklos gy6ri piispokot, hogy telepit-
se sz€kvarosaba a jezsuitdkat azzal a
céllal, hogy ott gimnaziumot létesit-
hessenek az ifjusag nevelése céljabol.
Ennek anyagi tamogatasara a kihalt
veszprémvolgyi apacak birtokait ado-
manyozta neki: Vorosberény, Kenese,
Mama, Sandor és Balatonfokajar a

Balaton északkeleti részén, valamint
Veszprém, Padrag Vamos és Kérmend
hozzajuk tartozo birtokait.

Ez a kozvetlen torténelmi el6zménye
annak, hogy Vordsberényben 150 év-
vel késobb templom-épitéshez fogott
a jezsuita rend s mire elkésziilt, addig-
ra viszont feloszlattak a rendet.

*

Pontosan 100 éve késziilt el a So-
hajok hidja a Remete-patak felett
az Irredenta Orokmécses kozelében,
amelyet ma csak Orokmécses néven
jeleznek a térképek. Valahol errefelé,
a Balatoni Szovetség Mesedélutant
szervezett az itt nyarald gyerme-
keknek és Oszkar bacsi olvasta fel a
meséket a Nemzeti Ujsag tuddsitasa
szerint. Természetesen a fiatalokra és
felnéttekre is gondoltak, amikor 1926.

julius 24-én a MOVE, azaz a Magyar
Orszagos Véderé Egylet Veszprém-
ben ¢és Balatonalmadiban rendezte
meg sporthetét és ez a hét valosagos
olimpidsza volt a magyar sportnak. A
sporthét augusztus 7-t6l 15-ig tartott,
rendkiviil valtozatos programmal, hi-
szen a testedzésnek egyetlen agat sem
hanyagolta el a MOVE. Augusztus
7-én példaul futball, kerékpar, birko-
zas, atlétika. tenisz, céllovés elémér-
koézések zajlottak. 1926. augusztus
3 -17 kozott orszagos cserkésztabort
tartottak Budatavan. Korabeli fénykép
megorizte a Hunnyila, az egyik csapat
itt késziilt csoportképét.

1926. augusztus 9-én a BYC [Ba-
latoni Yacht Club Balatonalmadi
Osztalya] nagyszabasu versenyt ren-
dezett a MOVE [Magyar Orszagos
Védero Egylet] felkérésére. A rende-
zObizottsag elndke Bajcsy-Zsilinsz-
ky Endre orszaggytilési képviseld,
a MOVE elnokségi tagja volt. Az
eseményen megjelentek Jozsef és
Jozsef Ferenc fohercegek, Auguszta
¢s Anna féhercegasszonyok, akik a
klubhaz emeleti erkélyérdl nézték a
versenyt.

Ezek az évfordulok jelzik, hogy va-
rosunk ¢életét mindmaig athato intéz-
kedések nélkiiliink sziilettek és ezek
kovetkezményeibdl csak nagyon
lassan, de késObb annal aktivabban
igyekeztiink kikaszalodni.

Czuczor Sandor



Ismét ¢€lettel telt meg a Kerényi Imre
Kult-Magtar, ahol a Vorosberényi
Polgari Olvasokor rendezte meg ha-
gyomanyos jotékonysagi baljat. Az est
célja ezattal is nemes volt: a rendez-
vény bevételébdl biztositjak az Olva-
sokor egész éves, mindenki szamara
ingyenesen latogathat6 programjainak
hatterét.

A hangulatra nem lehetett panasz!
A finom vacsorat kovetden a Rock-
Kanok zenekar csapott a hirok kozeé,
valogatott slagereikkel pedig éjfélig
a parketten tartottak a vendégsereget.
Bar a ,,mulatds” dallamokat inkabb a
Sziireti Vigadalomra tartogattak, a rock

foto: Dér Andras

.
Teliizo bal és jotékonysag a Magtarban

and roll és a tanczene igy is mindenkit
megmozgatott. Az est fényét emelte
vendégmiivész, Solymos Toni fellépée-
se, akinek musorat kitéré érommel fo-
gadta a kozonség.

A tanc mellett az
izgalmak is helyet
kaptak: a tdmoga-
toink  jovoltabol
felajanlott renge-
teg tombolatargy
mind gazdara ta-
lalt, nagy sikert
aratva a nyertesek
korében.

Hosszl beszamo-
16 helyett beszélje-
nek inkabb a fotok
— a mosolyokbol
is latszik, hogy re-
mekiil éreztiik ma-
gunkat! Ezaton is
halasan koszon-
jiik mindenkinek,
aki  jelenlétével,
munkajaval vagy
felajanlasaval hoz-
zajarult a bal sike-
réhez.

A rendezvény a
Nemzeti Kultura-
lis Alap tamoga-
tasaval  valosult
meg, az egyesiilet

A Ve

2026. marcius

mikodését a Miniszterelnokség és a
Nemzeti Egyiittmiikodési Alap tdmo-
gatja.

Kasza Katalin, elndk

W )

résberényi Polgiri Olvasokar

’ <= szervezéséhen —ee=— —
TALALKOZAS PITTI KATALIN
OPERAENEKESSEL

 Liszt Ferenc-dijas, Erdemes és Kivalo miivész,
a Halhatatlanok Tirsulatinak 6rokos tagja

R &

B & ociociral Hoged(is Valée, A Magyar Kultira Lovagge

Helyszine: A Pannénia MiivelSdési Kézpont & Konyvtir
Szinhdzterme, Balatonalmadi, Varoshiz tér :

Ideje: 2026. mircius 24-én, 17 6ra
Dijtalan a belépés!

e e ———

Az Gjsdg e-mail cime: baujsag@gmail.com 9



U] ALMADI UJSAG

A nyereg, mint Hungarikum, avagy lovas kulturank miiltja és lehetoségei

Eloljaroban indokolt f6lidézni, hogy
a HUNGARIKUM olyan megkiilon-
boztetésre, kiemelésre méltd6 magyar
nemzeti érték, amely tobb évszazada,
vagy nemzedékek soran, vagy akar a
kozelmultban tortént létrejotte révén
a torténelmi és a mai Magyarorszagra
jellemz6 mivoltaval, egyediségével,
kiilonlegességével és mindségével a
magyarsag szimbolumava valt. Tovab-
ba belfoldon és kiilf61don egyarant tiik-
r6zi a magyarsaghoz tartozast.

A Hungarikumok Gyljteményébe uj
értékként, mint a Kulturalis 6rokség
83. tétele, bekerlilt a magyar nyereg.
Indokolt tehat ismereteinket szélesebb
korben is megosztani.

A nyereg eredetérél és korarol
nincs biztos tudasunk. A Bibliadban
emlitett nyergekr6l altalaban Ugy
tartjak, hogy patrac jellegi alatétek
voltak. Az 6kori gorogok is hasznal-
tak patracot, de gyakran sz6rén tilték
meg a lovat. (Patrac - Favaz nélkiili
nemez- vagy posztodarab, melyet
olykor borrel is bevontak.) A réma-
iak csak nem sokkal a birodalom bu-
kasa elott kezdtek nyerget hasznalni.
Az latszik valoszintinek, hogy Azsia-
ban ,.talaltak fel”, és a népvandorlas so-
ran kertilt el Eurépaba. Nyereg szavunk
0si 0rokség az ugor korbol. Az eredet
kérdésének megvalaszolasanal két fon-
tos kutatasi tertilet, illetve irdnyultsag
kap szerepet: korai régészeti leletek és
az azsiai térség néprajzi parhuzamai.

A Karpat-medencei belso fejlodési
magyar nyereg torténete egészen a
honfoglalas koraig, a 9-10. szazadig
vezethetd vissza, mint azt tobb régé-
szeti lelet (pl. Laszlo Gyula régész-
professzor koroncoéi lelet-rekonstruk-
cidja) igazolja. A korabeli magyarok
a sztyeppei lovas népekhez hasonléan
olyan nyerget hasznaltak, amely hosz-
sz lovaglasokra is kényelmes volt,
harcban pedig biztos iilést adott, mi-
kdzben a 16 hatat is kimélte. A magyar
nyereg kiilonleges és nélkiilozhetetlen
eleme a lovas kultardknak — nemcsak
itthon, hanem vilagszerte is. Ez a prak-
tikus és jellegzetes nyeregtipus késbb
mas europai, s6t ujvilagi katonai nyer-
gekre is hatassal volt.
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A magyar nyereg, a fobb nyeregti-
pusok; ugymint a keleti (kapas-talpas/
deszkas) €s nyugati (villas- oldaldesz-
kas/léces) nyergek korében a keleti
alaptipushoz tartozik. Alapja egy favaz
(nyeregvaz), amely négy {6 részbol all:
két vizszintes oldallapbdl (nyeregtalp),
valamint az ezeket Osszefogod, kiilon-
boz6 dolésszogh fliggdleges elsd és a
hatsé kapabol (nyeregfej). Az Ossze-
illesztés eredendden borszijakkal, ké-
sobb faszegekkel, végiil vaspantokkal
tortént. Az els6 és hatso kdapa kozott
fesziilt az erds farszij, mely akar porén,
de bundaval, pokroccal leteritve, par-
nazva szolgalta a nyeregbeiilést.

A magyar nyereg véglegesiilt kapas-
talpas szerkezete biztositotta a lovas
stabil {ilését és a suly egyenletes elosz-
lasat, ami kiilonosen hosszu utak vagy
harcok soran volt fontos. A valtozd
dolésszogli kdpaallasok (alacsonyabb/
magasabb, merdlegesebb) elsé ¢€s (el-
laposodo, karéjosan kiszélesedd) hatso
kapa segitették, hogy a lovas a heve-
sebb mozdulatok kdzben se veszitse el
az egyensulyat, tartasat. A magyar nye-
regben az {ilés kényelmes volt, és dvta
a lo gerincét is, s ezen tulajdonsagok
tették a magyar nyerget igazan kiilon-
legessé.

Készit6i a nyergesek, nyereggyartok,
akik onallo vagy tarsult céhekbe is
tomoriilhettek. A nyeregvazak folsze-
reltségében Osszedolgoztak a szijgyar-
tokkal, utobbiak készitették a nyergek
folszereltségéhez tartozo szijakat, bor-
boritasokat.

Az egyik leghiresebb nyereggyartd
kozpont Tiszaflired volt, melynek torté-
netét a X VIIL. szazad kozepétdl tudjuk
kovetni, akik a XVIII. szdzad maso-
dik felében mar kiilfoldre is eljutottak.
Nagy Frigyes is magyar mintara szerelte

fel és képeztette ki huszarsagat. Eh-
hez nagy szamban vittek ki tiszaftiredi
nyergesmestereket is, akik Poroszor-
szagban készitették a porosz huszarsag
részére a nyergeket. A mar ugyancsak
Hungarikum magyar huszarsag min-
tajara Eurdpa szerte allitottak folt a
huszarezredeket, s terjedt el a konnyii-
lovas fegyvernem. (1832-t6l a huszar-
nyergeknél elhagytdk - a felbukasok
alkalmaval balesetet okozd — els6é ka-
pafejeket, s csak a hatsot tartottak meg,
a malha célszer( elhelyezésére.)

Mig a koznép, a parasztsag egyszerl
favazas nyergeit véséssel, ¢krovassal,
archaikus ¢és korabeli népmiivészeti
motivumokkal diszitették, a neme-
si, fouri valtozatokat gazdag csont-
faragasok, aranyozott ezlistvere-
tek, rekeszzomancok, dragakovek
diszitették, valamint arany vagy
eziistszallal himzett, Ugynevezett
skofiumos ll6parnak ékesitettek.
Ez utobbiak korében kiemelkedd
példanyok az Un. Zsigmond-kori
csontnyergek, melyek fabol késziilt
vazat faragott diszitésii csontleme-
zek boritjak.

A magyar nyereg valtozatos folhasz-
nalhatosaga: koznapi hatalas, rovi-
debb-hosszabb vandorlas, lovas had-
viselés/harcmodor és ritualis alkalmak,
(0jabban a lovas turizmus, sportlovag-
las) egyarant igazoltdk a nyereghasz-
nalat sokoldalisagat. (Ez alkalommal
eltekintiink a kozépkori lovagi tornak
,»sz€k-szerli” lovag-nyergeitdl és saja-
tos ujkori, oldaliilésti ddmanyergektol.)

Mindent egybevetve az eddigi kuta-
tasok €s a leggazdagabb, illetve a leg-
rangosabb kozgylijtemények anyagat
feldolgozd vizsgalatok alapjan meg-
allapithatjuk, hogy nyergiink keleti
kulturalis orokségiink része, amely a
Karpat-medencében tortént megtelepe-
dést kovetden bizonyos belsd fejlodési
folyamaton ment at. Ennek eredménye
a magyar nyereg, s annak legelterjed-
tebb valtozataként a ftiszafiiredi nye-
reg — a hasznalatbdl valo kiszorulasa-
ig — parasztsagunk koznapi életében
¢s tinnepi alkalmaiban is megbecsiilés
targya volt.

Grdfik Imre



Nemrég keriilt a kezembe Radé Ri-
chard: Pest-Budai emlékek a XIX.
szazadbol ciml konyve, amiben sz6
volt egy festérdl, aki Ferenc Jozsefet
is megfestette, mégpedig lovon. A
kép allitolag Angliaba keriilt, de gon-
doltam, a mindent (is) tudo Google
majd megmutatja. Sajnos ezt a képet
nem talaltam, de a festd életével kii-
16n Wikipédia cikk foglalkozik.

Pallik Béla 1845-ben sziiletett
Nagymihaly kozségben, Kassatol
mintegy negyven kilométerre ke-
letre. Festészetet Bécsben és Miin-
chenben tanult, hirnevét pedig mint
a kor legjelentésebb allatfestdje
szerezte. Elsdsorban birkakrol ké-
sziilt képeivel keltett feltiinést, de
portréfestéként is kedvelt volt. Mar
ismert festd volt, amikor szemének
megerdltetése miatt kénytelen volt
egy idore abbahagyni a piktorsagot,
kilfoldre koltozott, és operaéne-
kesként is sikert aratott. Esterhazy
Miklos a tatai kastélyaba hivta, ahol
mitermet rendezett be neki. A festés
mellett a tatai Varszinhaz igazgato-
jaként és operai szerepekben is fellé-
pett. Kalandos élete Budapesten ért
véget 1908-ban, minddssze hatvan-
harom évet ¢lt.

Az 1860-as években a fiatal fiut
Waldstein grof karolta fel, és Var-
palotan biztositott neki festési lehe-
téséget. Pallik nyilvan a kornyéket
jarva keriilhetett Vorosberénybe,
ahol 1861-ben egy akvarellt készi-
tett a sz610hegyrdl és a vizimalom-
rol. A fest6 ekkor 16 éves volt. A
kép alairasaban a hely, Voros Be-
rény, a sajat neve, az évszam, st a
készités honapja, a szeptember sz6
is szerepel. Nem tudok korabbi fest-
ményrél, amelyet Vordsberényben
készitettek volna. Ez a kép most
165 éves!

Képeit bongészve taldltam ra a
Vorosberényt abrazold akvarellre.
Fodor Eva Irén, miivészettorténész,
muzeologus készitett egy Osszealli-
tast Pallik Bélarol és festményeirdl,
ebben szerepelt az emlitett kép is.
Nala érdeklédtem a festményrdl,
téle tudom, hogy a kép eredetije ma
a debreceni Déri Muzeumban talal-
hat6. Nemcsak kedvesen valaszolt,
de elkiildte a digitalizalt képet is.

Bizom benne, hogy akad majd va-
laki, aki a kép alapjan meg tudja
allapitani, hol allhatott tobb mint
masfél évszazaddal ezelott a festo.

Gyorgyevics Tamas

Az Gjsdg e-mail cime: baujsag@gmail.com

I 2026, mrcius
Egy régi akvarell Vorosherényrol

ElmeRengéseim...

nemzeti linnepiink és a szavazas
jottén

Ebben az esztendében van/lesz némi
keserli szajize a honpolgarnak, s tar-
tok attol, hogy szép szammal lesznek,
akik ennek oriilni is fognak. Mitdl is
reng az elmém?

Az iinnepet egy sziik honappal kove-
ti a valasztas. Marcius idusan sokfelé
lesznek programok, misorok és elen-
gedhetetlen beszédek. Merem feltéte-
lezni, hogy affélék, amelyek méltoak
lesznek 1848. marcius 15-e torténé-
seihez. Persze a 175 elszallt esztendd
folyaman a tények, allapotok nem val-
toztak, am a beszédeket a legtobbszor
igyekeztek ,,igazitani”, aktualizalni az
éppen hatalmon 1évé kormany politi-
kajahoz. Gondoljunk csak a Bach-kor-
szakra, mikoron nem a zenei kézmii-
velés (peches a névazonossag Johann
Sebastian ¢és Alexander kozott) allt
¢len sodgoraink programjaban; vagy
a ,,dics6séges 133 nap”-ra, amikor a
Tanacskoztarsasag végrehajtoi éppen
a szabadsag sajatosan vélelmezett esz-
méje szerint 6lték halomra a népet. A
felszabadulasnak aposztrofalt tjabb
tragédia utan szocialistanak, majd
kommunistanak kikialtott rendszer
igyekezett ,,liberelni” elédjeit ,,linnep-
léstan” és szonoklattan tigyben. Az,
hogy a rendszervaltas el6tt-alatt-utan
hogyan is folyt, a Tisztelt Olvasé em-
lIékezetére bizom (egyben iidvozolve
az egészen ifjakat, akik csak akkor fir-
tassak a harom eliramlott évtizedet, ha
nagyon muszaj...)

Visszakanyarodvan  beszédekre,
beszélyekre, szonoklatokra és egyéb
oralis kitorésekre, elmém rengé-
sére: holgyek, urak, virgonc legé-
nyek! Ha lehet (marpedig lehet), ne
keressenek kapcsolodasi pontokat
marcius 15-e és aprilis 12-e kozott!
Hagyjuk meg méltdésagaban legtisz-
tabb forradalmunk emlékét, ne buz-
ditsunk senkit aktualpolitizalasra,
kokardank jelentse nemzeti-nyelvi-
kulturalis Osszetartozasunkat, s egy
hénap mulva meg ne utalgassunk
vissza marcius idusara, de méltosag-
gal 1épjlink a szavazofiilkékbe...

Zatkalik Andras
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Vastagh Gyorgy ezredesre, varosunk diszpolgarara emlékeziink

A csendes, békés kis templomkert egy
Magyar Tiszti Arany Vitézségi Erem-
mel kitlintetett katona végsé nyughelye,
akinek neve beirodott hadtdrténelmiink
mellett szamos telepiilés emlékébe. Fi-
atalon, végz6s kadétként a szabadkai
6. honvéd gyalogezred szakaszparancs-
nokaként harcolt az 1. vilaghaboraban.
Szolgalatat, aldozatos  parancsnoki
munkajat tobb kitiintetéssel és oklevél-
lel jutalmaztak. A vilaghaborat koveto-
en minden szolgalati helyén példaként
emlitették, tetteit dicsérden jellemez-
ték, parancsnoki és oktatoi tevékeny-
sége pedig kovetendd példat jelentett.
A Ludovika Akadémia kitinG tanara
és kiképzdje volt, aki mindig tekintélyt
parancsol¢ jellemével, igényes megjele-
nésével tanitotta, nevelte az akadémiku-
sokat. Jelleme végig kisérte €lete utjan,
mindig példat mutatott az igazi magyar
katonaerénybdl ¢€s hdsiességbol, egé-
szen a szentesi hidf6 védelmében tortént
elestéig.

Emlékezziink  sziiletésének  130-ik
évforduldjan erre, a varosban kevés-
bé ismert rendkiviili katonara, aki pél-
damutato, gondoskodd parancsnok és
megtestesiilt uriember volt torténel-
miink vérviharos idészakaban. Vitéz ne-
mes 10f6 és also-torjai Vastagh Gyorgy
ezredes (Szabadka, 1896.03.23 - Szen-
tes, 1944.10.10.) a Szent Imre plébania
templom sirkertjében alussza a hdsok
almat. Eletét a haza szolgalata, csa-
ladjanak szeretete jellemezte, amely a
kecskeméti hadikorhaz miitGasztalan ért
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véget. A Szentes-Csongrad kozott épiilt,
stratégiailag fontos vasuti és kozati hid
védelmében tiizérségi granattol szerzett,
stlyos sebei ellenére sem adta fel a tul-
er6vel tamado szovjet csapatok elleni
harcot, alakulatat és a hidhoz szorult me-
nekiiléket nem hagyta cserben. Kihilo
teste majdnem ismeretlenségbe burko-
l6zott, de szerencsére a csalad egyik jo
baratja, Galat tabori fOlelkész felfedezte
Ot a korhaz pincéjében €s oktober 13.-
an Budapestre szallittatta. Temetésére
1944. oktober 17-én Budapesten a Far-
kasréti temetdben kertilt sor, koporsdjat
agyutalpra helyezve, katonai tisztelet-
adassal kisérték. 1968-ban exhumaltak
¢és foldi maradvanyait a Balatonalma-
diban 1év6 csaladi kriptaban helyezték
orok nyugalomra, kozel csaladjahoz,
akik itt élnek még napjainkban is.

A gyonyorii panoramas hazat az 1931-
ben sajat kezileg irt ,,Gyalogsagi (lo-
vassagi) fegvverismeret” cimli konyv
szerz6i dijabol megvasarolt telkére
épitette, ahol szinte megallt az id6. Az
emlékek sokasaga mellett sajat maga
altal tervezett, erdélyi motivumokkal
diszitett stlyos tolgyfa butorok is ékesi-
tik a szeretett hazat, amelynek kertjében
a ,kovetkezetes, elkotelezett, hazajat
rajongasig szeretd katona” Onfeledten
jatszadozott két gyonydrii gyermekével,
Gyurival és Bogicaval. Az aradi hostet-
tét kovetd elso levelét is nekik cimezte,
amelyet a csalad becses, értékes emlékei
kozott volt szerencsém személyesen is
olvasni.

1942-ben a doni hadszintéren részt vett
a hidfécsatakban, ahol személyes ba-
torsagaval ¢és példamutatasaval kétszer
is kitlint. 1944 szeptemberében ezre-
dével Gjra a frontra vezényelték, ahol a
szeptember 13-an Arad felé megindulo
tamadas soran alakulataval elfoglalta
magyar torténelmiink jelent6s varosat.
Az ezredes Ur a magyar lakossag ova-
cioja kozepette, alakulata élén vonult be
a varosba. Késébb, a hazank teriiletére
betort talerdjii szovjet erdk eldl lassan
visszavonult a szentesi tiszai hidfObe,
amely védelmének parancsnokaként
biztositotta a menekiild ezrek részére
az atkelést, illetve a vagyontargyak at-
szallitasat a Tisza taloldalara. Oktober

7-e és 8-a szentesi eseményei ugyan
eltorpiiltek a Debrecen komyékén kiala-
kult pancéloscsata torténései mellett, de
mégis jelentds fegyvertényt jelent, hogy
az els6 napon a 297. szovjet gyaloghad-
osztaly nem tudta menetbdl elfoglalni
a megerdsitett varost €s a hidfét. Mas-
nap 70 pancélossal érkezett meg a 18.
szovjet harckocsi hadtest, amely csak
a folyamatos kiiiriild hidf6 miatt meg-
gyengiilt védelem miatt tudott betdrni a
varosba €s tudta megkozeliteni a tiszai
hidat. A hid kozelébe betdrt pancéloso-
kat Vastagh ezredes a Magyartés kozség
kozelében rejtézkddd pancélosai €lén
kitizte, a hidfé védelmét pedig ujra szer-
vezte. Sulyos sebe a harctéren elferto-
z6dott, amely ellen szervezete mar nem
tudta felvenni a kiizdelmet. A hidfo vé-
delmében folytatott harcokért a magyar
kirdlyi Honvédség 13. tagjaként 1944
november 24-én posztumusz kapta meg
a Magyar Tiszti Arany Vitézségi Ermet.

A csaladja sokat szenvedett a habo-
rat kovetden. Felesége a helyi neveld-
otthonban hajnali takaritasbol szerzett
picinyke kis jovedelmébdl probalta to-
vabb neveli két gyermekét. Sok meg-
alaztatas mellett még a csaladi hazukat
is allamositottak és csak nagy kalvaria
utan tudtak visszavasarolni.

Itt alussza Balatonalmadiban 06rok
almat, hallgatja a templom ércharang-
jat, amelynek hangja visszarepitheti 6t
egy Szabadka kozeli kis telepiilésre,
Andrasfoldjére. 1942 tavaszan az ide
kitelepitett székely kozosség részére itt
adott at egy Donyeck komyékérdl szar-
mazo0 Gjradntott harangot, amely hirdeti
a kozosség tiszteletét, mutatja onzetlen
adomanyozo6 és kozosségépitd jellemét.

Vastagh Gyorgy ezredes torténete,
személyisége segit épiteni nemzedé-
kiink Osszetartozasat. Balatonalmadi
diszpolgaranak emléke lassan, de egyre
ismertebbé valik, hasonléan Szentes és
Csongrad varosahoz, ahol szobra, em-
léktablaja és a nevét viselé emléktira
mellett, hamarosan egy (jabb emlékhely
hirdeti az utodok 6rokké nem muld ha-
lajat.

Kollar Laszlo fotorzszaszIos,
MH Altiszti Akadémia kiemelt
kiképzd zaszlosa



A nyugdijas klubrdl

,, Az oregedés nem a fiatalsag elvesz-
tese, hanem egy uj minoség kezdete...”
Miiller Péter: Szeretetkonyv
Szerencsés ember vagyok, mert Bala-
tonalmadiban, Vorosberényben élhetek.
Azt hiszem, aki itt nott fel, vagy itt tol-
totte élete nagy részét, az tudja milyen
kiilonleges hely ez. A Balaton kozelsé-
ge, a régi utcak, az ismerds arcok. Ami-
kor az ember nyugdijba megy hirtelen
tobb lesz az 1d6, kevesebb a mindennapi
talalkozas.

Amikor elészor ~ mentem a
Vorosberényi Nyugdijas Klub egyik
Osszejovetelére, bevallom, a ,,nyugdijas
klub” szokapcsolat nekem akkor még
valami egészen mast jelentett. Azt, hogy
oda az ember akkor megy, amikor mar
»~megérkezett” az Oregségbe. A terem-
ben nem ,,idések” iiltek, hanem torténe-
tek. Egykori tanarok, vallalkozok, mes-
teremberek, kiilonbozo foglalkozast
emberek. Olyan beszélgetések folytak,
amikben benne volt a mult tapasztalata,
de a jelen humora is. Nem a panasz volt
koz06s, hanem az érdeklddés.

A Kklubban vannak, akik népdalokat
énekelnek, néptancolnak, szindarabo-
kat adnak eld, masok kirandulasokat
szerveznek, tiraznak, kézmiiveskednek,
kiprobalnak olyasmit, amire korabban
nem volt lehetdségiik, idejiik.

Oriilok, mert még van lehetéségem
dolgozni. Szeretem, amit csinalok, és
jO érzes, hogy még sziikség van ram.
Amikor egy hosszabb nap utan belépek
az Osszejovetelre s meghallom a vidam
zsongast, vagy csak leiilok beszélget-
ni mindig azt érzem jo helyen vagyok.
Talan ez az, amit kiviilrél nehéz latni. A
»hyugdijas klub” nem azt jelenti, hogy
valami végetért, inkabb azt, hogy van
egy tér, ahol az életiink tapasztalat Osz-
szeér. Akar dolgozunk, akar mar nem, itt
nem az szamit hol tartasz, hanem hogy
jelen vagy. Nekem ez a jelenlét az egyik
legnagyobb plusz amit ez a kdzdsség ad.

Sokan mondjak ,,még nem érzem ma-
gam elég oregnek hozza!”. Ez nagyon
pozitiv érzés, de kellenek a klubba ezek
az emberek, hogy nagy vitalitdsukkal
atvegyek a stafétabotot, és akkor biztos,
hogy az 6rom kozos lesz.

Kochné Térok Eszter

Bolhapiac

’

Uj tavaszunk van és aprilistol ujra
lesznek bolhapiacok Almadiban. Régi
lakosaink koziil még mindig sokan
nem tudnak errdl, és a betelepiiloket
is tajékoztatom a lehetdségrol. A fe-
lesleges, hasznalt, de masok szamara
még hasznalhatd holmik eladasara itt
lesz mdéd. Ne dobjuk kukaba azonnal
azt, amire mar nincs sziikségiink. A
kamrak, pincék, padlasok, sufnik min-
denhol rejtegetnek olyan targyakat,
amiket évek Ota csak keriilgetnek, az
értékes helyet elfoglaljak €s sokszor
csak bosszliisagot okoznak. Ezeknek a
daraboknak van helye a bolhapiacon. A
régiségek darabjainak sokszor cstnya,
piszkos feliilete alatt a tisztogatas utan
valami csoda bujhat el6: egy elmult kor
csoddja, amit ma sokan nagyra tarta-
nak. Az 6si holmikon tul ki lehet még
hozni eladasra jatékot, ruhat, konyha-
felszerelést, szerszamokat és elsorolni
sem lehet, mi mindent.

Az adasvétel helyszine a Varosi Pi-
actér, Baross Gabor u. 60. szam. Idén
eldszor aprilis masodik vasarnap dél-
eléttjén tudnak oda kijonni. Ezutan
pedig oktoberig folyamatosan, minden
vasarnap lesz ra a lehetdség. Allami,
valamint munkasziinettel jar6 egyhazi
tinnepen nincs nyitva a bolhapiac. Az

2026. mdrcius

arusitas dija sator alatt egész asztalon
1800 Ft/alkalom, fél asztalon 1400 Ft/
alkalom. Szabad teriileten egész aszta-
lon 1600 Ft/alkalom, fél asztalon 1150
Ft. Egy egész asztal teriilete masfél
négyzetméter. A bolhapiacra eldre be-
jelentkezni, helyet foglalni nem kell.
Az arusok érkezési sorrendben fog-
laljak el a helyiiket. Erdemes csak 7-8
ora kozott érkezni és kipakolni, mert
vasarnap az érdeklédok csak ez utan
érkeznek. Eladaskor nyugtat, szamlat
adni nem kell, hiszen nem 1j termékek-
r6l van sz6. Ha valamit a boltban meg-
vettiilk, de soha nem hasznaltuk, aztan
bolhapiacra kihozzuk, itt az is hasznalt
cikknek mindsiil. Nem csak almadi
polgaroké a bolhapiac, barki johet, aki
a helypénzt megfizeti.

A bolhapiacon az elmult években azt
tapasztaltuk, hogy mindig kialakul egy
vidam hangulat, és dsszetartd kdzosség
formalodik. Van, aki kifejezetten azért
jér ki oda, mert a mostanaban elting-
ben 1évé emberi kapcsolatok itt Gjra
életre kelnek. Ismerje meg On is ezt a
légkort, elészor j6jjon csak szétnézni,
aztan késobb varjuk arusként is. Néha
magunk is csodalkozunk azon, hogy a
vevok gy csapnak le egy-két dologra,
mint a vércse a zsakmanyara.

Talalkozzunk a bolhapiacon aprilis
12-én!

Gyori Miklosné

Szeretsz énekelni? Csatlakozz az Almadi Vegyeskarhoz!

Balatonalmadi Vegyeskara uj tagokat var minden szélamra!

Ha szivesen lennél egy vidam, 0sz-
szetartd kozOsség tagja €s hetente
egyszer-kétszer raérsz probara jarni,
akkor koztlink a helyed!

Koérusunk tobb mint 35 éve muko-
dik telepiilésiink kulturalis ¢életének
aktiv résztvevojeként. Repertoarunk-
ban megtalalhatdak az egyhazi mi-
vek, népdalfeldolgozasok, klasszikus
kérusmiivek és konnyebb darabok is.

Az Gjsdg e-mail cime: baujsag@gmail.com

Rendszeresen fellépiink helyi rendez-
vényeken, tinnepségeken és idonként
vendégszereplésre is sor kertil.

Nem feltétel a kottaolvasas vagy a
zenei képzettség — lelkesedés és nyi-
tottsag annal inkabb!

Kiilonosen varjuk férfi énekesek (te-
nor, basszus) jelentkezését, de minden
Uj hangnak oriiliink. Probaink ido-
pontja, helye: keddenként 17.30-19 h
kozott a Pannonia Mivelodési Koz-
pont. Karvezeténk: Viola Erzsébet.

Erdeklddni lehet: Vajainé Majbo
Judit — Tel.: 70/4588574 — Email:
majbojudit@gmail.com

Gyere el egy probara és tapasztald
meg, milyen felemel érzés egyiitt
énekelni!
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o Kertészked), mivelddy, haratkozz, védd a természeter,

és fogyassz magyar termékeket!”
Vorosberényi ,,Fabian Jozsef”
Kertbaratkor

Mircius 16. hétfd 17.00 éra Informicick a verdmagokrél.

Ea.: Kun Zoltdn agrirmérnék, vetbmag és szaporitd anyag mindsitd
Kivilo kerti vetdmagok értékesitése Ea.: Kellerné Szisz Aniké
Berhidai Kertbarditkér elnike

Mircius 28, szombar 15.00 éra Hizi Borverseny — tirsadalmi
zslirizds

jq:lrilis 8. szerda 17.00 6ra A gyimodlestdl a finom pdlinkdig. Ea:
Gydrfi Bertalan okl. pélinkafézd mester, a Szent Korona Pilinka
Lovagrend Elnék-nagymestere

Aprilis 22, szerda 17,00 éra Pilinkamustra — Sajit fozési ill,
bérfézetent pilinkdk szakbirilok dlwali mindsivése

A programok helyszine a Virosberényi Kultirhdz. (Gibor Aron u. 6.)
Az dprilisi pdlinkds rendezvények nyilvinosak, de regisziriciéhoz
kotorrek. Részvéreli szindékdr jelezheri és bévebb informdcidr
kaphat az aldbbi elérhetdségeken 2026. dprilis 7-ig: Pandur Ferenc

Virosberényi Kertbaritkor elnok Tel: 70 459 0610 Email:
pandur.ferenc1958@gmail.com

Szeretettel varunk mindenkid!

Rovid tavi apartman kezelés
Balatonalmadiban és kérnyékén
Nyaraldk, apartmanok révid tavd ingatlanhasznosita-
sat, valamint azok teljes kor(i Gzemeltetését vallaljuk
tébb mint 6 éves szakmai tapasztalattal. Hirdetés,
karbantartds, takaritds, adminisztracids feladatok,
vendégfogadas és tavoztatas.

Vegye fel vegyiink a kapcsolatot!
almadiuzemeltetes@gmail.com
www.apartmanalmadi.hu
+36 30 399 5540 vagy + 36 30 373 8740

INGATLAN FELUJITAS

Epiileten kiviili-beliili épitd
és karbantarté munkak

' LAKATOS MUNKAK

Kerités épités, kapuk, korlatok, racsok

BT - o epcsok, kapaszkodok
il - I""li i Vasajtok, elotetok
LS gy Egyéb fémszerkezetek
PRECIZ MUNKA KORREKT ARON!

o

il - i

—————————

70/ 621-21-23

A VOROSBERENYI NYUGDIJAS
KLUB MARCIUS| PROGRAMJAI

Marcius 07. (szombat) 11 dratol
KI-MIT-TUD Cséron, a Borostyan Népdalkdr
fellépésével

Marcius 14. (szombat) 17 érataél
Faklyas felvonulds a Panndnia eldl az Erzsébet
Ligetbe, a Borostyan Népdalkor és
a Szinjatszo kor fellépésével
Marcius 18. (szerda) 16-17 oraig
Befizetés a N6napi rendezvényre

Marcius 25. (szerda) 16 6ratél
Nénapi Unnepség, uj tagok felvétele
K&szontik a ndket: a klub férfi tagjai

Marcius 29. (viragvasarnap)

Virdgvasdrnapi innepség Nemesvamoson, a
Ringatd Balaton Néptanccsaport fellépésével.

Aprilis 09. (csiitdrtok) 17 6ratél
Kbltészet napja, a Panndnia Mivelddeési
Kézpontban, fellép: a Szinjatszo kér

szeretettel var a Vorosberényi

Minden érdeklédét {,-f‘“"""‘a
! :
Nyugdijas Klub tagsaga! “S&%s

Balatonalmadi Diabetes és
Eletméd Klub
marcius / @prilis programja

2026. marcius 17-én 15.00 érakor Szenior Oromtanc. Vezeti: Varhegyi Mariann
E L e 2

o 7

al

A

Nemcsak mozgds, hanem valddi 6romforrds és mentdlis tréning is egyben. A zene,
a lépések és a kdzosségi élmény kombindcidja bizonyitottan tdmogatja az agy
egészségét, és hozzdjarul a demencia, valamint az Alzheimer-kér kockazaténak
csokkentéséhez.

2026. marcius 24. 14.00 érakor Nordic-Walking gyalogtiira. Kezdeményezéssel a
mozgas fontossagara hivjuk fel a figyelmet!

Vezeti: Racz Veronika

Talalkozas Dr. Gyorgy patika el6tt, megfelel§ 6ltozetben.

Ha botod van hozd magaddal!!!

2026. aprilis 7. 15.00 6rakor Klubnap a Pannénia Miivelddési Kozpontban.
Vércukor mérés: Dr. Arkai Anna féorvos asszony
Népek tdnca Magda Balazs vezetésével.

Szeretettel varjuk klubtagjainkat, valamint a hozzank csatlakozni szandékozé
cukorbetegeket, nem cukorbetegeket és életmédvaltokat!

Szab6 Katalin, Veszprém Megyei Diabetes Egyesiilet
és Racz Veronika, Balatonalmadi Diabetes és Eletmdd Klub

Az egészség tiz parancsolata

1. Az egészség felbecsiilhetetlen érték, ne tékozold el!

2. Legyen tisztasag benned és koriilotted!

3. Torekedj az optimalis testsulyra, taplalkozz egészségesen!

4. Teremtsd meg a pihenés és a nyugodt alvas feltételeit!

5. Keriild mindazt, ami art neked!

6. Mozogj rendszeresen, és vigyél magaddal mésokat is!

7. Torekedj a szellemi frissesség meg6rzésére!

8. Igyekezz harmonikus kapcsolatokat kialakitani!

9. Tudatosan torekedj az egészséges életmédra!

10. A tartds egészség érdekében alakits ki mindségi beteg-orvos kapcsolatot!
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A KONYVTAR

LELTAR MIATT

e
Kedves Olvasgink!
Tajékoztatjuk Ondket, hogy
Mot STl s 2026. Gprilis 1. és 30. kézott
ACNA 1 VAros Manyzata s a =
Pannénia Miivelodési Kozpont és Kanyveir a Pannénia Kényvtar
meghivia Ont az a térveny altal eldirt Stévenkeénti
1848-49-es forradalom és szabadsagharc i kotelezd leltar miatt

tiszteletére rendezett varosi megemlékezésre zdrva tart.

MARCIUS 14. SZOMBAT 18:00 ORA
Fiklyas felvonulis az innep elGestéjén
Gryiilekesd a Panndnia elétt, majd fiklyis felvonulis a Kossuth
szoborhoz, ahol a Vérésberényi Nyugdijas Klub Borostyin
Népdalkore ad miisort. Beszédet mond Mayerné Zsuzsa, a
Virdsberényi Nyugdijas Klub elnike.

Ebben az idészakban szinetel:
* kilcsdnzés és visszavétel
* fénymdsolds, nyomtatds,
szamitoégéphaszndlat stb.
¢ kinyvtarkdzi kdlcsdnzés

MARCIUS 15. VASARNAP 11:30 ORA

Virosi megemlékezés és koszomizas a forradalom

A kényvtarunkbél kikolcsonzott
¢és szabadsagharc emlékére a Petdfi szobornal

dokumentumok kdlcsdnzési

E";;P;lb;:cﬁ;ﬁrd hatdrideje nem fog a leltari
grafikusmiivész, a Baltonalmidi Freéktir Bizotsig elndke idészakra esnil
Kézremikadnek: 41 3 :
a Vérosberényi Altalanos Iskola didljai ; Nyitds: 2026. majus 4. hétfs
¢és a Balatonalmadi Néptine Miihely - 10 éra.
Megértésiket és tOrelmiket
A e o S et S © paaaton kdsz&njuk!

re o o

HUSVETI
Kézmiives Kavalkad
——
2026. APRILIS 2.

CSUTORTOK 14:00-18:00

PANNONIA MUVELODESI T MR 5 _
KOZPONT ES KONYVTAR . NYITAS: APRILIS 7-EN KEDDEN, 10 ORAKOR

?(e&zu&tméegytﬂw?ﬂwweﬁwf

HUSVETI DIiSZEK ES DEKORACIOK
KESZITESE KREATIV HANGULATBAN.

A PANNONIA MUVELODESI KOZPONT ES KONYVTAR

ZARVA TART

A HUSVETI UNNEPEK ALATT, APRILIS 3-TOL &-IG.

- CZUCZOR sﬂumm:- :

SZERETETTEL VARJUK e

A KICSIKET, NAGYOKAT ES KALANDOZASAIM

AZ EGESZ CSALADOT! cimi knyve 3
? 3 megvasarolhatba
©pannina Pannénia portdjan
A proge Ffﬂil'fm{hém“ﬁﬂ!:ﬁ;“;mdkﬁ!dh!l '. az Imezmeny -IL:-

. nyitvatartdsi idejében.
. Ara: 3.000 Ft

lehefséges!

S

Az (jsdg e-mail cime: baujsag@gmail.com 1 S



Mércius 1.
vasarnap
15:30

Marcius 3.
kedd
17:30

Marcius 5.
csiitortok
18:00

Marcius 6.
péntek
17:00

Marcius 7.
szombat
9:00

Marcius 8.
vasarnap
14:00

Marcius 11.
szerda
15:00-18:00

Marcius 12.
csiitdrtok
15:00-17:30

Marcius 13.
péntek
17:00

Marcius 14.
szombat
10:00

Marcius 14.
szombat
10:00-17:00

Marcius 14.
szombat
17:30

% Qrumine

Programvaltoztatis joga feanfarival

Il

bh

il

Téltemetd- Tavaszkaszintd
maskards mulatsag
@ Induldsi pont: Pannonia

PMKE, Hullimzd Balaton
Néptanccsoport

Irodalomterdpia
Onismeretfejleszid program

@ Panndnia kiinyvtar

Szabad a priza! Fesztivil
Eqy este -Novdk Evdval
Mdzes Zsdlfival

Q Panndnia elesamok

Bors néni mackdi és a tavasz
Borsné Simon Gydrgyi kidllitismegnyitd

Q Panndnia elécsarnok

Tavaszi vérostakaritds
Q Tibb helyszinen
Teljesebb Eletért Egyesiilet

Kompolthyak nyoméban séta
Q Induldsi pont: Panndnia
Honismerati &5 Varosszépitd Kir

Tavaszi ruhacserebere
@ virdsherényi Kultirhaz
Sebestyén-Tath Qrsolya

Marcipdnbdl késziilt dind,
sdrkany és mesekidllitas

Q Panndnia 1-2-es lerem

Szabad a prdzal Fesztival

Kdvéhazj torténetek - Egy délutin
Saly Noémi iradalomtérténdsszal

@ Pannénia elicsamok
Biciklivel a vasidt mentén - Az

Alsddrs-Veszprém sinpalyan -
biciklis tara 3 wily

Q Indulds a Bab Kdvézd eldl,
regisztracid szikséges!
Almadi Kbsztori

Fordulépont |l - eldadds

@ Panndnia olvaséteren

Nagyrsal adosok Balatonalmadi
Egyesilete

Lapozunk, ugye? - A Panndnia
niﬁ:’m: olvasdkire

@ Panndnia kdnyvidr

Marcius 14.
szombat
18:00

Marcius 15.
vasarnap
11:30

Marcius 19.
esiitortok
18:00

Maércius 20.
péntek
17:00

Marcius 21.
szombat

Marcius 21.
szombat
15:30

Marcius 22,
vasarnap
14:00

Marcius 24,
kedd
17:00

Marcius 24.
kedd
17:30

Mareius 25.
szerda
17:30

Marcius 25.
szerda
9:30-16:00

Marcius 26.
csiitortok
18:00

Marcius 27.
péntek
19:00

2026.
Marcius
1-21.

Faklyas felvonulds a
nemzeti unnep eloestéjén

Indulds a Panndnidtdl a Kossuth
9szc:h.:.rhaz

1848-49-es szabadsdgharc tiszteletére
rendezett varosi innepség

@ Szent Erzsébet liget, Petéfi szobar
PMKEK, Balatonalmadi viros Onkormanyzata

Szabad a prdzal Fesztival
Jdkai regénye - A TIT Vi Mihsly
tradalmi szinpad irodalmi estje

@ Pannania elicsamok

Almédi modern - Az art deco-t6l
a sracrealig - virosi séta
Balatonalmadiban

9 Indulds a Bab Kavézd eldl,
regisztracio sziikséges!
Almadi Kdsztori

Almédiak napja

Faxaverseny, kiizossdgi programok és koncert

@ Kerényi Imre Kult-Magtdr
Balatonalmadi Kiztisségi Monprofit Kit.

Taktikai tarsasjiték délutin
Q@ Panndnia kiinyviar

Tojasfa avatis

Q Panndnia melletli fives rész
Teljesebb Eletért Egyesilet

Talilkozas Pitti Katalin operaénekessal
@ Panndnia nagyterem

Wardsberényi Polgdri Dlvasdkor

ozunk, ugye? - A Panndnia
LH?;M ohﬁm

@ Panndnia knyviar

Kanyvelhagyd nap a Panndnia Kanywtar
szervezéseben

@ Balatonalmadi - varosszerte t3bb helyen

Balatonalmadi Kamarazenei Talélkozd
@ Panndnia nagyterem

Kasa Gydrgy Zenei Alapfoki Mivészeti Iskola

Szabad a préza! Fesztivdl
Janikovszky 100 - Felndtt zenés
felolvasdest Martinkovics Mité
a 6szin Szinhdz eldaddsdban

@ Panndnia elécsamok
Mézeshetek! Avagy ki nevel a
végén? - zends vigjaték

Q@ Panndnia nagyterem
Pédium Szinhaz




