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a Képviselo-testiilet 2026. februar 26-i iilésére

Targy: Balatonalmadi Rendel8intézet jarébeteg szakellatas draszaménak atcsoportositésa
és Uj szakmak bevezetése iranti kérelemének jovahagyasa

Tisztelt Képvisel6-testiilet!

Dr. Szabd Nora Anna a Balatonalmadi RendelGintézet intézményvezetdje 2026. februdr 18.
napjan keérelmet nyujtott be ,jardbeteg szakellatds draszamanak atcsoportositasa, Uj
szakmak bevezetése” targyaban (1. melléklet).

Mint ismert 2024.07.01-t6l a Balatonalmadi RendelGintézet - fenntartdja Balatonalmadi
Véros Onkormanyzata (8220 Balatonalmadi, Széchenyi sétany 1.) — latja el a teriileti
ellatasi kotelezettséget az ANTSZ Orszéagos Tisztiféorvosi Hivatal &ltal kiadott 7684/3/2011.
szamu hatarozat alapjan, Balatonf(izfé és Papkeszi telepiilésekkel bdvitve.

Az elmllt idészak tapasztalatait és a betegszamokat 6sszegezve Intézményvezetd Asszony
és munkatarsai kidolgoztak az engedélyezett, de kihasznalatlan jardbeteg draszamok
atcsoportositasanak, illetve Uj szakmak bevezetése kérésének lehetdségét.

Belgyogyaszat szakmaban jelenleg 33 szakorvosi éraszdm all rendelkezésre, ebbdl —
kihasznalatlansag miatt — kardioldgia szakorvosi ellatasra 8 dra keriil dtcsoportositésra.

B&rgydgyaszat (Bor- és nemibeteg-ellatas, J1) szakmaban jelenleg 12 szakorvosi 6ra all
rendelkezésre, amely orszagosan ismert szakorvos hiany miatt hosszabb ideje sziinetel,
ezért 11 szakorvosi 6ra kerll atcsoportositasra az alabbiak szerint:
- 3 szakorvosi ora ultrahang diagnosztika éraszamat néveli,
- 8 szakorvosi éraban endokrinoldgia, anyagcsere és diabetoldgia szakorvosi ellatas
kerlil bevezetésre.

Borgydgyaszat (Bor- és nemibeteg-ellatas, J7) 18 nem szakorvosi 6ra all rendelkezésre,
szintén orszagosan ismert szakember hiany miatt 16 nem szakorvosi 6ra keriil
atcsoportositasra az alabbiak szerint:
- 8 nem szakorvosi 6raban dietetika szakma kertil bevezetésre,
- 8 nem szakorvosi dra diabéteszes labkezelés sebészeti szakma keriil bevezetésre,
Uj szervezeti egységként.

Az dtcsoportositashoz, az Uj szakmak bevezetéséhez szilkséges, szakképzett személyi és
targyi feltételek biztositottak.



A kért atcsoportositassal, az Uj szakmak bevezetésével a Balatonalmadi RendelGintézet, a
lakossagszdmahoz, népegészségiigyi mutatdihoz jobban igazodva, magasabb szinvonald,
tobb irdnyl elldtasban tudja részesiteni tertileti ellatasi kotelezettsége ala tartozo betegek
egészségének megorzését, életmindségének javitasat.

Fentiek alapjan javaslom — a kihaszndlatlan oraszamok - fentebb részletezett
atcsoportositasat.

A Nemzeti Népegészségiigyi és Gydgyszerészeti Kozpont az engedélyezési eljaras
inditdsahoz igényli a Képviselé-testiilet hatarozatat, majd ennek birtokdban a Veszprém
Varmegyei Csolnoky Ferenc Korhaz hozzdjarulasat. Pozitiv dontése esetén a Nemzeti
Egészségbiztositasi Alapkezeld a finanszirozasi szerzodést garantaltan modositja.

Kérem a Tisztelt Képvisel6-testiiletet, hogy sziveskedjen az elGterjesztést megvitatni és a

és a hatarozati javaslatot elfogadni sziveskedjen.

Balatonalmadi, 2026. februar 19.
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Bercsenyl Laszjo
polgarmester L\

A dontés meghozatala egyszerii tobbséget.
Az elGterjesztést készitette: Kovacsné Voros Szilvia strandreferens

Az elGterjesztést targyalta: Human Erdforras Bizottsag

Hatarozati javaslat



Balatonalmadi Varos Onkorméanyzata
Képviselo-testiiletének

....... /2026. (I1.26.) onkormanyzati hatarozata

Balatonalmadi Rendel6intézet jarobeteg szakellatas
6raszamanak atcsoportositasa és ij szakmak bevezetése iranti
kérelemének jovahagyasarol

Balatonalmadi  Véros Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete megtargyalta a
+Balatonalméadi Rendeldintézet jardbeteg szakellatds draszamanak atcsoportositasa és Uj
szakmak bevezetése iranti kérelemének jovahagyasa” cim{ elGterjesztést és az alabbi
dontést hozza:

1. Balatonalmadi Varos Onkormanyzatanak Képviselé-testiilete a ,Balatonalmadi
RendelGintézet jarobeteg szakellatas éraszamanak atcsoportositasa és Uj szakmak
bevezetése iranti kérelemével egyetért, azt jovahagyja és egyben felkéri Dr. Szabo
Nora Anna intézményvezet6t, hogy a szilkséges maddositasi, engedélyezési eljarast
folytassa el.

2. A Képviselé-testiilet felkéri a Polgarmestert, hogy a dontésr6l — a hatdrozat
megkiildésével - tajékoztassa az intézményvezetot.

FelelGs: Bercsényi LaszIlé polgarmester

Hivatali felelés: Tarnoki Renata Sara jegyzo, Kovacsné Vords Szilvia strandreferns
Hatarido: 2. azonnal

Balatonalmadi, 2026. februar 26.

Bercsényi Laszld sk. Tarnoki Renata Sara sk.
polgarmester jegyzo



Balatonalmadi Rendeldintézet
8220 Balatonalmadi, Pet6fi u. 2-4..
Telefon: 88/599 901 e-mail: ugyvezeto@egeszseghaz.balatonalmadi.hu

Balatonalmadi Viros Onkormanyzata
8220 Balatonalmadi
Széchenyi sétany 1.

Targy: jarébeteg szakellatas 6raszamainak atcsoportositasa, 4j szakmak bevezetése

KERELEM

Tisztelt Polgdrmester Ur!

Tisztelettel kérjiik Balatonalmadi Varos Onkormanyzata Képvisel6-testiiletének tdmogatasat a
Balatonalmadi RendelGintézet jarobeteg-szakellatasat érinté kapacitds atcsoportositasahoz 1j
szakmak bevezetése (kardioldgia; endokrinoldgia, anyagesere és diabetologia; dietetika; emellett
ultrahang heti 6raszdm és sebészeti nem szakorvosi draszdm bdvitése) valamint 0j ellatasi forma
(infizios kezelés nappali ellatasi forma keretein beliil) tobbletkapacitas befogadas iranti
kérelmiinkhoz, a sziinetel§ illetve nem teljesen kihasznalt szakrendelések draszamainak hatékony
kihasznalésa és a betegellatas mindségének javitasa érdekében.

1. Amennyiben kapacitds dtcsoportositds iranti kérelmiinket a T. Képvisel6-testiilet
tamogatja, gy azt a Veszprém Virmegyei Csolnoky Ferenc Kérhaz titjan a Nemzeti
Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozponthoz az aldbbiak szerint fogjuk
benyiijtani:

yj kardiolégia szakrendelés inditasa 8 6ra/hét 6raszammal

1ij endokrinologia, anyagcsere és diabetologia szakrendelés inditasa 8 dra/hét oraszammal
1j dietetika szakrendelés inditasa 8 6ra/hét draszdmmal

ultrahang diagnosztika bdvitése 3 dra/hét 6raszammal

sebészeti 6raszam novelése 8 6ra/hét nem szakorvosi oraszdmmal

A fenti tevékenységek ellatishoz sziikséges személyi és targyi feltételek biztositottak, a tervezett 0
szolgaltatisokhoz a szikkséges kapacitdsokat (szakorvosi/mem szakorvosi orakat) az alabbiak

szerint, meglév6é kapacitasaink terhére, kihasznélatlan heti Oraszamaink 4tcsoportositdsaval
biztositjuk:

szakm engedélyezett heti Tervezett valtozas uj kozfin. éraszam
szakma neve - . ) .. .
a kod 6raszam / kozfin. javaslat
B 33 -8 L
belgybdgyéaszat 0100 T T 25 szakorvosi ora/hét
T . . 30 -11 szakorvosi ora/hét 1 szakorvosi éra/hét
cllatas g 0800 12 szakorvosi + -16 nem szakorvosi 2 nem szakorvosi
18 nem szakorvosi dra/hét ora/hét ora/hét
endokrinologia, +3
anyagcsere €s 0103 0 . 8 szakorvosi ora/hét
: i szakorvosi dra/hét
diabetologia




szakma | engedélyezett heti Tervezett valtozas ij kézfin. draszam
szakma neve

kod oraszam / kozfin. javaslat
. ; a2 G 3 F
kardiolégia 4000 0 - akorvos? it 8 szakorvosi Ora/hét
; ; +8 s 5 :
dietetika 7600 0 v Srakeivost Gkt 8 nem szakorvosi 6ra/hét
teljeskori
& ; ;
ultrahang- 5301 6. . . 3 q . 9 szakorvosi 6ra/hét
. - szakorvosi ora/hét szakorvosi ora/hét
diagnosztika
sebészet —j
sze'rve,zetx cey s,eg ; 0200 18 szakorvosi ora + 8 nem szakorvosi dra £ {15 szakoryorm CS,S
diabéteszes 1lab nem szakorvosi éra/hét )

kezelés

2. Amennyiben 1j ellitisi forma tobbletkapacitis befogaddsa iranti kérelmiinket is
tamogatja a T. Képviselo-testiilet, azt a Tobbletkapacitias-befogadé Bizottsag részére és a
Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeléhoz nywjtjuk be az alabbiak szerint:

- reumatologia jaroébeteg szakellatashoz integralt nappali ellatas (J8) 0j ellatasi formaban
torténd 1étrehozasa, ezen beliil az inflizios terapia (85881), mint 0 szolgaltatas 10 dra/hét
rendelési id6ben, mely maximum 10 beteg heti ellatasat jelenti

Ellatas tipusa szakma (szakmakaod) targy kérelmezett kapacitas

nappali ellatds (J8) reumatologia (1400) Uj ellatasi forma max. 10 beteg/hét

Rendel8intézetink teriileti ellatasi kotelezettségét az ANTSZ Orszigos Tisztiféorvosi
Hivatal altal kiadott 7684/3/2011. szamu hatarozattal Balatonflizf6 €és Papkeszi telepiilésekkel
bévitette. 2024.07.01-t61 a Balatonalmadi Rendeldintézet fenntartoja Balatonalmadi Varos
Onkorméanyzata (8220 Balatonalmadi, Széchenyi sétany 1.) lett. Ezzel egy id6ben a ,,Fiizf6-Med”
Foglalkozas-egészségligyi Kft. egészségiigyi szakellatasi kotelezettségének nem teljesitése
kovetkeztében a sebészet, belgyogydszat, sziilészet-négydgyaszat, fiil-orr-gégegydgyaszat,
szemeszet, reumatologia, orvosi laboratoriumidiagnosztika, rontgendiagnosztika €s
fizioterapia-gyogytorna jarobeteg szakellatdsi szakmaéban felszabadult kapacitisokat a
Balatonalmadi Kistérségi Egészségligyi Kozpont Kdzhasznii Non-profit Kft.-b6l jogutddlassal
megalakul6 Balatonalmadi Rendeldintézet egészségiigyi szolgaltatd részére csoportositotta at.

Jelenleg boérgyogyaszat szakmaban meglévo teljes oraszdm kapacitasunk hosszabb ideje
kihasznalatlan. Sajnos az orszagosan észlelhet6 tendencianak megfeleléen az ezen a szaktertileten
meglévoé szakorvos hidny miatt, a kapacitas lekétése a kozeljovoben sem varhatd. Emellett
altalanos belgydgyaszat szakmdban a vartnal kisebb az igény, igy ebben a szakmaban is
lehet6séget latunk kapacitdsunk atcsoportositasara. Tekintettel az Osszességében magasnak
mondhaté oOraszam kihasznalatlansagra, valamint az 1) szakmaékra vonatkozod igények
megjelenésére 2026.02.26. napjan, a T. Képviselo-testiilet elfogadé dontése esetén, a
Balatonalmadi Rendeldintézet kapacitds Aatcsoportositdsi és tobbletkapacitds engedélyezési
kérelmet nydjt be a NEAK Tobbletkapacitas Befogadasi Bizottsdg részére harom 1j szakma
befogadasara: kardiologia; endokrinoldgia, anyagesere és diabetologia és dietetika szakmakban,
emellett a sebészet szakman beliil Oj szervezeti egységként diabéteszes 1ab kezelés létrehozasara,
valamint 0] ellatasi forma tobbletkapacitas befogadas kérelmezése utjan infuzids terapias ellatast,
nappali ellatas keretein beliil.




AZ ACSOPORTOSITAS SZAKMAI INDOKLASA

Kardiolégiai ellatds szempontjabél a Balaton északi partja orszdgosan is kiemelt
jelent6ségl, tekintettel a Balatonfliredi Allami Szivkérhaz magas szintli invaziv kardioldgiai és
rehabilitacids tevékenységére. A régié sajatossiga ugyanakkor, hogy a jelentds szamu idds
lakossag, valamint a szezonalisan megnévekedd betegforgalom fokozott igényt tdmaszt a jol
szervezett, lépcsdzetes betegellatds irdnt. A rendelkezésre 4116 kapacitasok kihasznéltsaga lehet6vé
teszi 11j szakellatds bevezetését kapacitasatcsoportositas Gtjan, tobbletfinanszirozasi igény nélkil.
Intézményiink szamaéra elérhetd lenne egy szakorvos kolléga, aki heti 8 érdban vallalna a terileti
ellatasi kotelezettségiinkhdz tartozd kardiologiai betegek vizsgalatat és gondozasat. Ez az 6raszam
— bér korlatozott — megfeleld keretet biztositana egy jol szervezett, jarobeteg-ellatison alapulo,
elésziird jellegli kardioldgiai szakrendelés miukodtetésére. A rendelés hatékonyan segitené a
valdban tercier szintli ellatast igénylS betegek kivélasztasat, ezaltal tehermentesitve a regiondlis
kozpontokat. A szakrendelés inditdsat intézményiink diagnosztikai eszkozparkjanak fejlesztése is
alatamasztja (0j ultrahangkésziilék, Holter EKG, ABPM, BOSO), amely lehetdvé teszi a korszerd,
iranyelveknek megfeleld kardiologiai alapdiagnosztikat. A kiterjedt ellatasi teriilet és az idds
betegek magas ardnya miatt a lakOhelyhez kozeli kardiologiai ellatds jelentdsen csdkkentené a
betegutakat, javitana az ellatishoz vald hozzaférést, és dsszességében ndvelné a betegbiztonsagot.
Megitélésiink szerint a heti 8 6ras kardiologiai szakrendelés arinyos, szakmailag indokolt és a
régio ellatorendszerébe j6l illeszkedd fejlesztést jelent.

Az endokrinolégia, anyagcsere és diabetolégia, a belgydgyaszaton belil a bels6
elvalasztdsi (endokrin) mirigyek betegségei mellett az anyagcsere betegségekkel és a
népbetegségnek szamitd cukorbetegséggel foglalkozo szakteriilet mely szdmos beteg szakellatasat
tenné lehetévé. Az endokrin betegségek szama nd, ez legtobbszor az aktiv munkavallaloi
korosztalyt érinti, rendszeres gondozéasuk elengedhetetleniil fontos feladata az egészségiigynek. Az
obezitas, anyagcsere betegségek és a diabétesz szintén kiemelt népegészségligyi feladat, melyben
az egészségmegbrzés, a prevenciés munka is kiemelt szerepet kap. Egy nagy szakmai tapasztalattal
rendelkezé kollégan6 lakéhelyének megfeleléen kivéanja ellatni elsGsorban az endokrinolégiai és
diabetolégiai szakellatast heti 8 6raban, mely valoban hianyp6tlo tevékenység lenne térségiinkben.

A dietetika szakrendelés szintén hidnypo6tld és kulcsfontossagi szakteriilet nemcsak a
Magyarorszidgon népbetegségnek szamité diabéteszben, obezitdsban vagy egyéb anyagcsere
problémékban, vagy taplalkozasi nehezitettségben szenvedd betegek kezelésének tamogatasaban.
Emellett a dietetika értékes szerepet tolt be az egészség megbrzéséhez szitkséges taplalkozasi és
életmod-tanacsadas tekintetében, a dietetikus a laboreredmények, az aktuélis egészségi allapot €s
az életméd figyelembevételével segit olyan étrend kialakitdsdban, amely hosszii tavon is
fenntarthaté és klinikailag igazolt el6nydkkel jar a péacienseknek. Egy szakmailag elhivatott,
betegcentrikus munkat végzé kivalé szakember varja, hogy lakohelyéhez kézel vehessen részt heti

8 6rdban a dietetikai feladatok ellatisdban, ndvelve a RendelGintézetiink szakmai munkajanak
szinvonalat.

Diagnosztikai vizsgélatok tekintetében az ultrahang diagnosztika egy nem invaziv,
nagyon keresett szakteriilet, mely esetében a jelenlegi draszamokat tekintve hosszi ideje nagyobb
az igény, mint a rendelkezésre 4116 kapacités. Jelenlegi heti 6 raszamunkat heti 9 6rra kivanjuk
b6viteni, mellyel csokkenteni kivanjuk a jelenlegi 4 honapos vardlistat.

A sebészeti ellatas keretén beliil uj szervezeti egységet terveziink létrehozni, mely éltal
lehetévé véalna egy specidlis betegellatasi forma, a diabéteszes lib kezelés. Ezen sebkezelési
eljaras kiemelt fontossagu a sebgyogyulas eldsegitésében és akar végtagmegtartd eredményhez is
hozz4jarulhat. Kivalo szakasszisztens varja, hogy munkéba éllhasson, speciélis szaktudasaval és
igényességével Oriasi lehet6séget adva a betegek sebgydgyuldsanak elérésében és ezaltal



¢letmindségiik javitdsa érdekében. A diabéteszes labkezelés a sebészeti szakman beliili j
szervezeti egység létrehozdsdval tudjuk elinditani, melyhez 8 nem szakorvosi Oéra
atcsoportositdsdhoz adjuk be kérelmiinket.

A tervezett (Osszesen 35 déra) oraszam-atcsoportositassal a meglévo oraszamok az alibbiak
szerint modosulnanak:

Belgyogyaszat szakma jelenlegi 33 szakorvosi 6rabél 8 éra dtcsoportositiasra keriil:
- 8 szakorvosi dra kardiologia

Birgybgyaszat (Bor-és nemibeteg-ellatas, J1 jarobeteg ellatas) jelenleg sziineteltetett 12
szakorvosi 6rabol 11 éra atcsoportositasra keriil:

- 3 oOra ultrahang diagnosztika 6raszam novelés

- 8 ora az endokrinoldgia, anyagcsere és diabetologia

Borgydgyaszat (Bor-és nemibeteg-ellatas, J7 jarébeteg ellatas) jelenleg sziineteltetett 18 nem
szakorvosi 6rabol, 16 éra atcsoportositisra keriil:
- 8 nem szakorvosi ora dietetika szakmaba keriil atcsoportositasra.
- 8 nem szakorvosi ¢ra diabéteszes labkezelés sebészeti szakman beliil, 0 szervezeti
egységként

Tobbletkapacitasi kérelem altal ) tevékenységi korrel kivanjuk boviteni a RendelGintézet altal
nyUjtott szolgaltatasokat, ez a nappali ellatashoz tartozo infuziés kezelés bevezetése, mely a
Reumatologia szakma keretein beliil, a reumatologiai jarobeteg szakellatas mellett miikodne.
Rendeldintézetiinkben magas a mozgasszervi betegségekben szenved6 betegek szama, akik a
nagyon jol miikodo fizikoterapids kezeléseken tul tovabbi segitséget kaphatnanak panaszainak
enyhitése érdekében a tervezett infuzios kezelések altal, melyet heti 10 6rdban (max. heti 10 beteg)
kérelmeziink. ~

A fenti modositasokkal a terillet lakossdgszamahoz és népegészségiigyi mutatéihoz jobban
igazodo, magasabb szinvonalu szakmai ellatast tudunk nyujtani, ill. hosszabb tavon itt is lehetdség
nyilna szakorvosaink éraszamainak bévitésére és 0j szakorvosok felvételére.

Tisztelettel kérjilk Balatonalmadi Varos Onkormaényzata Képviselo-testiiletének tamogatasat a
jardbeteg-szakellatds Oraszam Aatcsoportositasa és Vj szakmak esetében tobbletkapacitds
atcsoportositasa iranti kérelem benyujtasahoz, valamint az j szakmak tekintetében a Szakmai
Kollégiumi tamogatas kezdeményezéséhez.

Balatonalmadi, 2026. 02.18.

Tisztelettel:

Dr. Szabo Nora Anna
Intézményvezetd



